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 보건 부문 내 AI 기반 스마트 솔루션 확장
의료 데이터 증가, AI 기술 역량 증대, 의료인력 부족 등으로 의료 부문의 AI 채택이 증가하고 

있는 가운데, 세계경제포럼(WEF)은 ‘의료 부문 내 AI 기반의 스마트 솔루션 확장하기’라는 제목의 

보고서를 발행했으며, 이를 통해 보건 부문의 AI 활용 사례, AI의 가치 실현에 있어 장애물을 

밝히고 AI 촉진을 위한 원칙, 하위 부문별 AI 확장을 위한 권장사항을 제안 

 

[1] 개요

Ÿ 의료 및 기술 부문, 정부, 연구소 등에서는 인공지능(AI)과 기계학습(ML)을 활용한 보건 혁신을 

대망했지만, 정작 의료 공급자, 환자, 정책입안자, 비즈니스 지도자에 대한 신뢰 구축 방법 중 

공동의 비전을 품고 다자간 연합체들이 단결할 수 있는 방안은 결여되어 있는 상황

Ÿ 의료의 비효율성, 인력 부족, 의사들의 번아웃, 보건 지출 증가 등이 악순환을 거듭하는 가운데 

△의료 데이터의 기하급수적 증가 △의료서비스 제공자 부족 △AI 기술의 역량 증대 등의 요소를 

지닌 AI가 문제 해결의 잠재력을 제공하고 있으며, 이를 실현하기 위해서는 다자간 협력이 필수 

Ÿ 동 보고서 발행의 목적으로는 △AI가 사용되고 있는 의료 어플리케이션의 범위를 표현할 공동의 

분류체계 창조 △지속적 민관 투자를 통해 글로벌 보건 결과를 개선할 수 있는 AI 활용 사례 규명 

△의료 부문에서 AI의 책임감 있는 채택 및 규모 확장에 있어 가장 중요한 요소 정의

 
[2] 보건 부문 AI의 활용 사례 및 AI 촉진을 위한 원칙 

 보건 부문에서의 AI 활용 사례 

Ÿ AI가 질병의 조기 진단, 감염병 퇴치, 의약품의 획기적 발견에 대한 기대감을 주고 있으며, 이를 

성취하기 위해서는 무엇보다 협력이 중요

Ÿ 지속적인 다자간 협력을 위한 AI의 대표적 활용 사례로는 △진단 및 리스크 등급 분석 △감염병 

보안 및 예측 △임상시험 최적화

Ÿ (진단 및 리스크 등급 분석) 전통적 치료가 건강결과에 미치는 영향은 10-20% 수준에 불과한 

하고 나머지는 유전적․사회적․행동적 요소에 의해 결정되는 만큼 질병 리스크 관리가 중요

  - ‘아폴로병원Apollo Hospital)’에서 개발한 ‘AI 기반의 혈관질환 리스크 툴(AICVD)’은 △환자의 

리스크 등급을 ‘높은 수준/보통 수준/경미한 수준’으로 분류 △의료 제공자들에게 환자의 리스크 

스코어를 낮추기 위해 필요한 ‘의료적 조치’를 추천 

  - AICVD는 기존에 미국과 유럽 등지에서 보편적으로 사용되던 ‘플레이밍험 위험점수(FRS)’보다 

정확하며, 현재 최소 8개국 사용되고 있는 중
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     * 플래밍험 위험지수(Framingham risk score)는 개인의 성별에 따른 10년 심혈관질환 발생위험을 평가하는 지수  

Ÿ (감염병 보안) 팬데믹을 국가 차원에서 조기에 대처할 경우 집단적 혜택이 지대한 까닭에, 각국 

정부는 공중보건 자원을 보다 효과적으로 총괄할 수 있도록 전 인구 수준의 전염병 예방 역량 

구축에 큰 규모로 투자 

  - 미국 보스턴의 ‘깅코 바이오웍스(Ginkgo Bioworks)’가 개발한 AI 기반의 최첨단 컴퓨터 연산 플랫폼 

‘ENDAR’는 △변종 샘플에 대해 조기에 경보를 제공 △유전자의 잠재적 변형 범위를 감지 △기존의 

바이오 보안 인프라에 통합되어 복잡한 실세계 생물 샘플을 수집 및 분석

     * 깅코는 미국 국가정보국 산하의 연구기관 ‘고등정보연구계획국(IARPA)’와  공동으로 ENDAR(Engineered Nucleotide 

Detection and Ranking)를 개발

  - ENDAR는 유전자 조작의 위협에 대응하고 바이오 기술의 오용을 무력화하는 등, 바이오 보안에 

있어서 AI의 혁신적 잠재력을 보여 주는 중대 인프라 

Ÿ (임상시험 최적화) 임상시험 참가자 모집은 생명과학 및 의료기술 부문의 주요 난제로, 미국인 

중 임상시험 참가자는 5%에 불과하고 임상시험의 80%가 참가자 모집 목표를 달성하지 못하고 

있는 실정 

  - 미국 기반의 기술 업체 ‘H1’의 AI 솔루션은 △제약사들의 신속한 의사결정을 지원 △임상시험 사이트 

선정 실패율을 저감 △임상시험 환자 모집을 촉진

Ÿ 그 외, AI는 환자 분류, 행정업무, 신약 규명, 공급망 및 제조 영역에서도 잠재성이 지대

 AI의 가치 실현에 있어 4대 장애물

Ÿ 글로벌 보건 및 의료 혁신을 구현하기 위해서는 AI의 가치 실현을 저해하는 장애물 처리가 급선무이며, 

대표적 장애물로는 빈곤한 데이터 풀, 제한된 채택 등 

Ÿ (빈곤한 데이터 풀) 알고리즘은 데이터를 기반으로 훈련되지만, 선진국에서조차 ⾮일관된 데이터 

수집 및 상호운용성 부족으로 조직과 국경을 아우르는 AI 모델의 확장을 저해

Ÿ (저조한 신뢰) AI에 대한 신뢰가 저조한 이유는 기존 워크플로우에 알고리즘 통합의 어려움, 의사를 

대체하는 AI에 대한 불편한 정서, 알고리즘 훈련에 사용되는 데이터 세트에 내재된 편견 등 

Ÿ (확장 및 협력 부족) AI 솔루션을 고소득 국가에 제한하지 않고 그 너머로 확장할 인센티브의 

부족,  국가 간 정책 격차 등이 AI 어플리케이션의 확장을 저해하고 있어서, 무엇보다도 국경 

간 이동 가능한 툴을 설계하는 것이 중요.

Ÿ (부적절한 기술 인프라) 정보통신 및 데이터 인프라의 열악함, 적절한 데이터 풀의 부족 등이 

가치 실현의 가장 큰 장애물로 작용 

 AI 촉진을 위한 원칙 
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Ÿ 책임감 있는 AI 발전을 저해하는 장애물을 극복하기 위해 필요한 것으로는 고품질 데이터에 대한 

접근성, 기술의 적응성, 용이한 확장성

Ÿ (데이터 접근성) 사용 가능한 대표성을 지닌 데이터를 활용하기 위해, 스탠포드⼤ 등에서는 ‘생성형 

적대 신경망(GAN)’을 기반으로 합성 임상시험이나 생물의학 연구에 쓸 수 있는 합성 환자 데이터를 

생성하여 시장 출시까지의 시간을 단축

     * 생성형 적대 신경망(Generative Adversarial Networks)은 생성자와 식별자가 서로 경쟁하며 데이터를 생성하는 모델

  - 이런 시도가 유망하지만 확장되기에 앞서 검증이 필요한데, ‘메이요클리닉 플랫폼(Mayo Clinic 

Platform)’이 주도하는 데이터 공유 협정 같은 파트너십이 문제 해결을 지원할 수 있을 것으로 기대  

Ÿ (기술 적응성) AI 채택에 있어 저항을 줄이기 위해서는 신뢰성이 보장되어야 하며, 이와 관련하여  

△‘의료AI연합체(CHAI)’에서는 신뢰 증진을 위해 ‘신뢰성 있는 AI를 위한 청사진(Blueprint for 

Trustworthy AI)’을 수립 △‘ITU AI for Good’ 이니셔티브는 신뢰성 있는 AI 솔루션을 보장하기 

위한 프레임워크를 개발하는 중  

Ÿ (용이한 확장성) AI는 보다 큰 규모에서 효율성도 함께 제고되기 때문에 AI가 채택되기 위해서는 

설계에 따라 손쉬운 확장 가능성이 필수

[3] 보건 부문 AI의 잠재력 실현을 위한 권장사항

❙보건 부문별 AI 확장을 위한 권장사항❙
: 

부문 권장사항

정부

- 데이터 컨소시엄에 권한을 주는 데이터 프라이버시 가이드라인 창조하기

- AI 투명성 및 정확도의 표준 수립하기

- AI 확장에 대한 인센티브 및 파트너십 증진하기

*연결자/기술

- 알고리즘 개발 팀의 DEI 강화에 대한 책임감 창출하기

 *DEF는 다양성(Diversity), 공정성(equity), 포함성(inclusion)

- 알고리즘의 편견 제거를 위해 투명성 강화하기   -모범사례 공유하기  

생명과학/의료기술
- AI를 연구개발의 동력으로 제공하기 

- 여타 이해관계자들과 협력해 진단 및 치료를 개선하기

의료서비스 공급자

- 안전한 데이터 수집을 추진하기

- 기본 AI 유창성 보장하기

- AI 주도의 개입 확장하기

지불자

- AI 툴에 대한 상환 개혁 촉진하기

- 환자 및 의료 공급자를 아울러 행동 변화에 대해 인센티브 제공하기

- 지불자 전반에 걸쳐 표준 수립하기 

 *연결자(connector)는 NGO, 유통업체, 공동구매조직, 투자자 등을 의미 

[WEF, 2023.06.26.]

https://www.weforum.org/reports/scaling-smart-solutions-with-ai-in-health-unlocking-impact-on-high-potential-use-cases
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 제약·의료기기·화장품
  

미국 DexCom과 Abbott, 제2형 당뇨환자의 혈당 모니터링 웨어러블 매출 증가

 미국 ‘덱스콤(DexCom)’과 ‘애보트(Abbott)’는 혈당 모니터링(CGM) 웨어러블 장비의 시장 점유율 

제고를 위해 경쟁에 돌입 

Ÿ 점점 더 많은 보험업체들이 손가락 간이혈당검사를 대체하고 있는 혈당 모니터링 웨어러블 장비에 

비용을 지불함에 따라, 관련 매출이 증대될 것으로 기대

      * 지난 4월 메디케어(Medicare)는 제2형 당뇨 환자들을 위해 혈당 모니터링 웨어러블 장비의 보장을 더욱 확대

Ÿ 현재 미국 CGM 시장은 40억 달러의 규모로, 효과가 오래 지속되는 기저 인슐린 주사를 매일 

맞거나 인슐린 주사를 아예 맞지 않는 제2형 당뇨환자들에게서 장비 착용이 증가할 것으로 예측되는 

가운데 향후 ’25년에는 시장의 규모가 100억 달러에 이를 것으로 추산

Ÿ 애보트의 CGM ‘프리스타일 리브레(FreeStyle Libre)’의 3분기 매출은 13억 달러였으며, 제2형 

당뇨에 대한 보장이 늘어나면서 ’28년에는 매출이 100억 달러에 육박할 것으로 기대  

Ÿ 한편 덱스콤은 ’23년 관련 수익이 20-23% 증가할 것으로 전망하고 있으며, ’24년 미국 내 인슐린을 

맞지 않는 2천5백만여 명의 제2형 당뇨환자에 역점을 둔 새로운 CGM을 출시할 계획  

[Medtech Dive, 2023.08.17.; CNBC, 2023.05.16.]

영국 정부-Kindeva, 차세대 저탄소 호흡기 제조 위해 공동 투자

 영국 정부는 의약품 제조업체 ‘킨데바 드러크 딜리버리(Kindeva Drug Delivery)’와 함께 3천3백만 

파운드 규모의 민관 공동 투자를 통해 차세대 친환경 저탄소 호흡기를 제조할 예정

Ÿ 이는 경제 성장 견인, 고숙련 일자리 창출, 혁신 의약품 제조의 동력인 영국 생명과학 분야에 

대한 정부의 지속적 지원의 일환으로, ‘생명과학현신제조기금(LSIMF)’에서 집행하는 6번째 투자 

Ÿ 동 기금은 올해 5월에 발표된 6억5천만 파운드 규모의 ‘성장을 위한 생명과학(Life Sci for Growth)’ 

정책에 뒤이은 것으로, 주요 목적으로는 △영국 생명과학 분야의 활성화 △규제 개혁을 통해 ‘과학 

및 기술(Science and Technology)’ 프레임워크 실행을 지원 △투자 증대

      * Life Sci for Growth는 임상시험 개선, 보건비상사태 대비, 바이오데이터 은행 등 10개 정책을 하나로 엮은 것 

Ÿ 이번 공동투자는 킨데바 측에 글로벌 제약사들과의 협업 통해 친환경 호흡기 출시의 기회를 제공 

[GOV.UK, 2023.08.03.]

https://www.medtechdive.com/news/dexcom-abbott-dtc-marketing-consumers-cgm-coverage/691147/
https://www.cnbc.com/2023/05/26/how-dexcom-and-abbott-are-moving-beyond-diabetes.html
https://www.gov.uk/government/news/33-million-joint-investment-to-boost-skills-support-jobs-and-bolster-green-manufacturing-in-uk-life-sciences-industry
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독일 Beiersdorf, ’23년 상반기 매출 전년대비 12.3% 상승

 독일 다국적 기업 바이어스도르프(Beiersdorf)社는 고급 브랜드의 감소를 상쇄하는 소비자 비즈니스 

부문의 견조한 판매에 힘입어 ’23년 상반기 매출이 49억 유로로 전년대비 12.3% 상승

Ÿ 전년동기 대비 17.9% 증가한 글로벌 브랜드 니베아(Nivea)의 성공과 전년동기 대비 26.1% 증가한 피부 

브랜드 유세린(Eucerin) 및 아쿠아포(Aquaphor)의 견조한 매출 호조가 전체적인 매출 상승을 주도

Ÿ 컨슈머 비즈니스 스킨케어 품목에서는 자외선 차단제와 립케어 사업이 주도하면서 상반기 두자릿수의 

성장을 견인하였으며, 특히 북미와 라틴 아메리카 지역에서는 자외선 차단제에 대한 수요가 높게 형성

Ÿ 니베아 매출은 중국과 일본에서 강세를 보였으며, 한국은 니베아 브랜드가 가장 빠르게 성장하는 

시장 중 하나였으며, 노화방지, 바디케어, 자외선 차단제 부문에서 피부용 더마 브랜드(derma 

brand)가 시장 점유율을 더욱 확대하는 추세

Ÿ 반창고 및 상처관리 제품인 한자플라스트(Hansaplast)와 엘라스토플래스트(Elastoplast)를 

포함하는 회사의 헬스케어 사업은 5.4%의 매출(organic sales) 성장을 기록했으며 특히 라틴 

아메리카와 인도에서 좋은 성과를 거두며 시장 점유율을 더욱 확대

Ÿ 고급 스킨케어 브랜드인 라프레리(La Prairie)의 매출은 9.9% 감소했는데, 이는 국내 고객을 

대신하여 해외에서 상품을 구매하는 다이고우(daigou, 보따리상에 의한 대리구매)로 인한 아시아 

여행 소매 시장이 위축된 데 기인

[Cosmetic Design Europe, 2023.08.02.; Cosmetics Business, 20223.08.04.] 
 

 덴마크 제약업체인 노보 노디스크(Novo Nordisk)는 비만 사업 강화를 위해 Inversago Pharma를 

10억 달러에 인수

Ÿ 비만 분야의 치열한 경쟁 속에서 Novo Nordisk는 체중 감량 치료제 포트폴리오를 강화하기 

위해 Inversago Pharma를 10억 달러에 인수할 예정이며, 이에 경구 칸나비노이드 수용체 1형(CB1) 

역작용제인 Inversago의 주요 자산 INV-202가 포함

* 한 달 전에는 Eli Lilly가 Versanis社와 주요 체중 감량 후보물질인 bimagrumab을 19억 달러에 인수

Ÿ 캐나다에 본사를 둔 Inversago는 식욕 조절과 신진대사에 중요한 역할을 하는 CB1 수용체를 

차단함으로써 임상 Ia 시험에서 후보 물질의 체중 감소 가능성을 입증. INV-202는 현재 당뇨병성 

신장질환(NCT05514548)에 대한 2상 임상시험이 진행 중

Ÿ 이번 Inversago 인수로 Novo Nordisk의 파이프라인에 체중 감량 치료의 새로운 메커니즘이 

추가될 예정이며, 이에 따라 비만 환자에게 대체 치료 솔루션 제공 가능

[Pharmaceutical Technology, 2023.08.11.; Pharmaphorum, 2023.08.10.]

https://www.cosmeticsdesign-europe.com/Article/2023/08/03/NIVEA-sunscreen-sales-compensate-for-La-Prairie-losses-Beiersdorf-half-year-results
https://cosmeticsbusiness.com/news/article_page/Nivea_helps_push_Beiersdorf_sales_to_49_billion_in_H1/210449
https://www.pharmaceutical-technology.com/newsletters/novo-nordisk-1bn-acquire-inversago/?utm_source=media-website&utm_medium=Menu&utm_content=Other_Daily_News_Articles&utm_campaign=type3_pharmaceuticals-market
https://pharmaphorum.com/news/novo-nordisk-buys-inversago-1bn-wegovy-sales-soar
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글로벌 보건산업동향 2023.09.11

일본의 차세대 의료기반법이 의료기기 산업에 미치는 영향

 일본은 건강·의료에 관한 첨단 연구개발 및 신산업 창출을 위해 ‘익명가공 의료정보’를 관련정보와 

연결해 이용 가능한 상태로 제공하는 구조 창설 등을 포함한 차세대 의료기반법 개정안을 확정

Ÿ 차세대 의료기반법은 ‘익명가공 의료정보’와 관련해 생(⽣)데이터와 가공 후 데이터의 조합검증을 

금지하고 있어 응용이 어려웠으나, 개정안은 연구에 활용하기 쉬운 ‘가명(仮名)가공 의료정보’를 

신설함으로써 익명성은 유지하면서도 연구개발이나 약사(薬事)신청 등 2차 활용이 가능

Ÿ 이번 개정안과 비교할 수 있는 사례인 유럽 보건 데이터 스페이스(European Health Data Space, 

EHDS)는 건강데이터를 연구·혁신·정책결정에 이용하도록 신뢰할 수 있는 프레임워크를 보장

Ÿ EHDS는 본문에 건강데이터의 효율적인 2차이용을 통해 디지털·헬스, 의료기기·의약품 연구자 

및 혁신가는 34억 유로 이상의 이익을 얻을 수 있다는 내용을 포함하는 등 의료기기를 포함한 

시장 확대에도 크게 기여하는 시책이라는 점을 명시

Ÿ 유럽 데이터거버넌스법(DGA)은 ’23년 9월에 적용되지만 소기업이든 대기업이든 동일하게 새로운 

데이터 드리븐 제품이나 서비스를 개발할 수 있는 환경이 정비됐다는 점에서 기대

[医療機器政策調査研究所, 2023.08.16.; NHK, 2023.05.17.] 
 

중국 쳰잔산업연구원, 헬스케어 제품 시장 동향 분석

 중국 쳰잔산업연구원(前瞻产业研究院)은 ’23년 중국 헬스케어 제품 시장 규모를 분석하고 향후 

발전 전망을 제시한 보고서를 발표

Ÿ 중국의 헬스케어 제품 시장은 건강보조 식품, 건강보조 의약품 및 헬스케어 제품 시장을 포함하며 

’18년~’22년 꾸준히 상승하는 추세

* ’21년 시장 규모는 6,272억 위안으로 전년도 동기 대비 12% 증가했으며 ’22년 규모는 6,900억 위안을 초과할 것으로 추산

Ÿ (건강보조식품) 주로 비타민 및 식사 대용 식품, 체중 관리 식품, 헬스보조 영양 식품 등으로 구성되며 

그 중 비타민 및 식사 대용 식품 시장 규모가 ’22년 기준 약 2,000억 위안으로 88%를 차지

Ÿ (건강보조의약품) COVID-19의 영향으로 인해 ’21년의 중의약 기반 건강보조 의약품 규모가 

큰 폭으로 성장하였으며, 전체 보조 의약품 시장은 ’22년 기준 1,144억 100만 위안을 기록

Ÿ (헬스케어 제품) 인구 고령화 및 업무 스트레스 심화 등으로 안마기 등의 수요 증가로 ’21년 헬스케어 

제품 시장은 전년도 동기 대비 18.3% 증가하여 3,000억 위안까지 확대되었고 ’22년에는 3,496억 

위안에 이르는 것으로 추산

Ÿ 헬스케어 제품이 필수 소비재라는 인식의 확산에 따라 ’28년 전체 시장 규모는 1조 5천억 위안을 

돌파할 전망

[前瞻产业研究院, 2023.07.28.; 艾媒咨询, 2022.05.08.]

https://www.jfmda.gr.jp/wp/wp-content/uploads/2023/05/MDPROminicolumn311.pdf
https://www3.nhk.or.jp/news/html/20230517/k10014069891000.html
https://bg.qianzhan.com/report/detail/300/230728-586f8a31.html
https://www.foodtalks.cn/news/44076
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통합의학, COVID-19 예방 및 관리에 대한 대안적 이점을 제공

 ’23년 3월까지 전 세계적으로 7억 5,800만 명 이상이 COVID-19에 감염되었는데, 통합의학(Integrative 

Medicine, IM)에서 제공하는 보완 및 대체 접근방식을 사용할 경우, COVID-19의 예방 또는 관리를 

위한 기존 개입과 함께 대안적이고, 부가적이고, 보완적인 이점을 제공할 것으로 기대

Ÿ 기존 의학에서는 백신, 항체, 항바이러스제 등 COVID-19와 관련된 증상을 예방하고 관리하기 

위한 의료적 개입이 있었지만, 많은 환자들은 여전히 ​​좋지 않은 결과를 경험하고 있는 상황

Ÿ 많은 사람들이 COVID-19 급성 후유증(post-acute sequelae of COVID-19, PASC), 즉 COVID-19 

감염이 임상적으로 해결된 후에 몇 달 동안 롱코비드(long COVID)라고 불리는 장기적인 증상을 경험

Ÿ 영양, 식이 보충제, 약초, 침술/지압, 운동, 스트레스 회복력 치료 등 IM이 제공하는 보완 및 

대체 접근법을 사용하면 COVID-19 증상 및 PASC를 예방 또는 관리를 위한 기존 의료적인 

개입과 함께 대체, 추가 또는 보완적 이점의 제공이 가능 

     * 통합의학 접근법은 체내의 신경교질(neuroglial), 호흡기, 소화 및 운동 시스템을 조정하고 신체적으로 그리고 정신적으로 

환자를 보호하고 치유하면서 면역 체계를 향상시킬 수 있다는 새로운 증거를 제시

Ÿ 아시아태평양경제협력체(APEC)들은 전통중국의학(TCM), 전통태국의학(TTM), 약초(herbal 

medicine), 영양 및 생활 방식, 침술/지압, 요가, 태극권(Tai-Chi), 기공, 소노테라피(sonotherapy)를 

포함하여 COVID-19와 싸우기 위해 각각의 문화와 전통에 뿌리를 둔 IM 전략을 채택

[APEC, 2023.07.25.] 
  

CGT 제조업체들, 일부 공정에서 로봇을 통합해 자동화 시도

 최근 세포 치료의 성공에 힘입어, 몇몇 업체에서는 ‘세포 및 유전자 치료(CGT)’의 복잡성과 노동집약적 

특성을 감안해 액체 처리 단계의 워크플로우에 로봇을 통합하는 등의 자동화를 도모

Ÿ 로봇 시스템과 관련해, 현재 대부분의 CGT 제조업체들은 단절된 단일 단계 또는 다단계 자동화 

솔루션을 활용해 세포 세탁 또는 바이러스 정화 같은 제조 공정을 수행  

Ÿ ‘셀라레스(Cellares)’는 완전 폐쇄된 종단간(E2E) 제조를 활용한 플랫폼인 ‘셀셔틀(Cell Shuttle)’을 개발했으며, 

개발 목적은 초기 개발에 필요한 유연성 및 상업적 확대 및 환자 수요 충족에 필요한 표준화 제공

Ÿ ‘오리 바이오테크(Ori Biotech)’는 치료제 개발자들을 위해 제조를 마무리하고 자동화 및 표준화를 

지원하는 유연성 있는 플랫폼을 제공하고 있으며, 한편 다수의 연구소에서는 맞춤형 의약품을 

생산하는 클라우드 기반의 로봇 장비를 구축

Ÿ 그 외 바이오제조 업체들은 공장의 디지털 트윈 모델을 통해 공장 가동 방식을 ‘가상으로’ 미리 

계획하는가 하면, 수정 사항 및 워크플로우에 대한 평가를 예측

[Pharmaceutical Technology, 2023.08.16.; cell&gene, 2023.03.01.]

https://www.apec.org/publications/2023/07/project-report-of-integrative-medicine-(im)-and-covid-19-care
https://www.pharmaceutical-technology.com/features/robotics-transforming-cell-and-gene-therapy-manufacturing/
https://www.cellandgene.com/doc/embracing-robotics-to-scale-cell-and-gene-therapy-manufacturing-0001
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 의료서비스
 

브리스톨 마이어스 스퀴브, ’22 ESG 보고서 발표

 미국 제약회사인 브리스톨 마이어스 스퀴브(Bristol Myers Squibb)는 ESG 중점 영역별로 회사의 

목표, 전략, 성과를 설명하는 ’22년 ESG 보고서를 발표

Ÿ (혁신 의약품 개발) 환자의 삶을 변화시키기 위한 혁신적인 의약품 파이프라인 개발에 노력해 ’22년에만 

주요 시장에서 현재 시판 중인 의약품의 신약, 추가 적응증 및 제형에 대해 18개의 승인을 획득

Ÿ (건강 접근성 확대) 전 세계 인구의 80%를 차지하는 저소득 및 중간소득 국가(Low and Low Middle 

Income Countries, LMIC)가 직면한 고유한 문제 해결에 초점을 맞춘 새로운 다기능팀을 출범

Ÿ (환경 영향 감소) ’22년에 매립지 폐기물의 83.5%를 전환했으며, Scope 1, 2, 3 온실가스 배출량을 

’21년 대비 8.2% 감축

Ÿ (기후행동 목표 설정) ’22년에 과학기반목표이니셔티브(Science-based Target Initiative, SBTi)에 약속 

서한을 제출해 ’50년까지 가치사슬의 온실가스 배출(Scope 1, 2, 3) 달성을  목표로 설정하기로 약속

Ÿ (ESG 감독 및 책임 강화) ESG 위원회 설립 및 ESG 거버넌스 운영 모델 발표를 통해 ESG 감독 강화

[Business Wire, 2023.08.23.; Bristol Myers Squibb, 2023.08.23.]
 

미국 노년층을 위한 의료서비스 혁신

 미국 소수민족 인구는 노령화되고 있지만 의료 형평성과 디지털화 부족으로 장기 요양 시설 등의 

문제를 겪고 있는데, 인공지능을 활용하여 의료팀과의 소통 개선 가능 

Ÿ 모든 사람에게 공평한 의료서비스를 제공하는데 상당한 진전이 있음에도 불구하고 노인과 요양 

시설에 거주하는 사람에 대한 의료 형평성에 관한 논의가 간과되는 이유 중 하나는 현재의 자금조달 

구조와 Medicaid(저소득층 의료보장제도)의 재정적 부담 증가와 맞물리기 때문

Ÿ 요양원에 거주하는 소수민족 주민(히스패닉 노인, 아시아인, 아프리카계 미국인 등)의 증가율이 

인구 증가율을 앞지르고, 불평등한 자금 지원으로 일반적으로 가정 및 지역사회 기반 서비스와 

같은 장기 요양을 위해 선호되는 여러 대안에서 소수민족에 대한 대우가 불평등

Ÿ 미국 노인법에 따라 거주자를 지원하고 장기 요양시스템 개선에 노력하고 있으나 개인 옹호 부족, 

이동성 제한, 인지 저하 등 노화 관련 문제를 고려할 때, 경제 및 임상 건강을 위한 

의료정보기술(Health Information Technology for Economic and Clinical Health, 

HITECH)법에 의한 시급한 디지털 전환 노력이 필요

[Brookings, 2023.08.02.; Wolter Kluwer, 2023.06.16.]

https://www.businesswire.com/news/home/20230823067801/en/Bristol-Myers-Squibb-Shares-Progress-Toward-Its-Environmental-Social-and-Governance-Initiatives-and-Its-Health-Equity-Commitments
https://news.bms.com/news/corporate-financial/2023/Bristol-Myers-Squibb-Shares-Progress-Toward-Its-Environmental-Social-and-Governance-Initiatives-and-Its-Health-Equity-Commitments/default.aspx
https://www.brookings.edu/articles/transforming-healthcare-for-older-adults/
https://www.wolterskluwer.com/en/expert-insights/addressing-healthcare-costs-of-an-aging-population-through-digital-transformation
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일본 의성회 등, 인도네시아 부유층 대상으로 선진 의료관광 서비스 제공

 일본 의료법인 의성회(医誠会)와 신용카드 회사 JCB, 인도네시아의 여행대리점 ‘Jakarta Travel 

Service’를 운영하는 PT Cemara Indah Utama(JTS)는 인도네시아 부유층을 대상으로 일본에서 

고도의 선진 의료를 제공하는 서비스를 시작한다고 발표

Ÿ 의성회는 ’23년 10월 오사카시(⼤阪市)에 국제종합병원을 개원할 예정으로 동 병원 국제진료부는 

신규 사업으로 ‘International Program’을 시작

Ÿ 이에 JCB가 제공하는 메디컬 체크업 프로그램인 ‘JCB Advanced Medical Tourism Program’과 

협업해 인도네시아서 일본을 찾는 이들을 대상으로 의료관광을 제공하기로 결정

Ÿ 최근 인도네시아 부유층 사이에서는 첨단 의료서비스를 받기 위해 해외를 방문하는 의료관광이 

확산되고 있으며 이들에게 싱가포르, 말레이시아의 인기가 높은 반면 일본은 언어 문제 등으로 

의료서비스를 받을 기회가 적은 상황

Ÿ 의성회 측은 사전 문진부터 진료 피드백까지 인도네시아어로 진행되는 의료통역을 표준서비스로 

제공해 언어 문제를 해결하고 JTS와의 협업을 통해 의료관광에 관련된 항공, 숙박, 이동수단 등 

방일(訪⽇) 준비를 지원해 일본에 안심하고 의료관광을 받을 수 있도록 할 방침

 [PR Times, 2023.08.22.; 読売新聞, 2023.08.22.] 
  

중국 국가의료보장국, ’22년 의료보장사업 관련 통계 발표

 중국 국가의료보장국(国家医保局)은 ’22년 의료보험, 출산·양육보험, 의료급여 등 의료보장사업 

관련 통계 자료를 발표

Ÿ ’22년 기준 전국 국민 기본 의료보험 가입자 수는 13억 4,592만 명으로 가입률은 95% 이상 

수준이며 의료보험 기금 총수입은 전년 동기대비 7.6% 상승한 3조 922억 1,700만 위안, 총 

지출은 2.3% 상승한 2조 4,597억 2,400만 위안을 기록

     * ’22년 말 기준 의료보험 직장 가입자 수는 전년 대비 813만 명 증가한 3억 6,243만 명이며 재직자는 1.9% 증가한 

2억 6,604만 명, 퇴직자는 3.4% 증가한 9,639만 명 수준. 또한 지역 가입자 수는 총 9억 8,349만 명으로 △성인 7억 

2,056만 명(73.26%) △초·중등학생 및 아동 2억 4,359만 명(24.77%) △대학생 1,935만 명(1.97%) 순으로 집계

Ÿ 출산 휴가 중인 직장 여성에게 지급되는 출산·양육보험 가입자 수는 ’21년 대비 870만 명 증가한 

2억 4,621만 명으로, 전년도 대비 34%(448만 명) 증가한 1,769만 명이 보험 혜택을 받음 

Ÿ 의료급여 지출액은 626억 위안으로 지급 대상자는 8,186만 명, 외래 및 입원환자 지원 횟수는 

1억 1,829만 회였으며 중앙정부의 의료급여 보조금 예산은 전년 대비 4% 증가한 311억 위안 수준

[国家卫生健康委, 2023.07.21.; 新华网, 2023.03.10.]

https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000824.000011361.html
https://yab.yomiuri.co.jp/adv/feature/release/detail/000000824000011361.html
https://www.gov.cn/zhengce/zhengceku/202307/content_6894073.htm
http://www.news.cn/2023-03/10/c_1129424674.htm
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의료관광의 부활로 인도 병원산업 활성화

 인도의 신용평가 기관인 ICRA에 따르면, 의료관광의 증가에 힘입어 인도의 병원산업이 호조세를 

보일 전망

Ÿ ICRA 보고서에 따르면 의료관광의 부활과 함께 ’23년 인도 병원의 환자 방문 수는 점차 개선되는 중

Ÿ 인도 관광부의 자료에 따르면 의료 목적의 외국인 관광객 도착(foreign tourist arrivals, FTA)은 

’17년부터 ’19년까지 꾸준히 증가하여 ’17년 FTA 수치는 495,000명으로 ’18년 644,000명, 

’19년 697,000명에 달했으나 COVID-19 팬데믹으로 183,000건으로 급감했다가 ’23년에 

304,000건으로 반등

Ÿ 의료관광 증가 외에도 비전염성 만성질환의 급증, 1인당 의료 지출 증가, 인식 제고, 건강 보험 

범위 확대에 힘입어 인도의 병원 산업이 ’23년 호조를 보일 것으로 예상

Ÿ 기술 발전으로 ’23년의 평균 입원 기간(Average Length Of Stay, ALOS)도 3.6일로 낮게 유지될 

것으로 예상

[Business Today, 2023.08.17.; India Pharma Outlook, 2023.08.16.] 
 

이집트, 튀르키예와 의료관광 협력 강화를 위한 MOU 체결

 이집트와 튀르키예간의 의료관광 분야의 협력을 구축하고 의료 투자 기회를 촉진하기 위해 이집트 

보건총국(Egypt Healthcare Authority, EHA)은 튀르키예-아랍국가비즈니스협회(Turkish- 

Arab Countries Business Association, TÜRAP)와 양해각서(MOU)를 체결

Ÿ 이집트보건총국장인 아메드엘솝키(Amed El-Sobky)는 이번 협력이 의료관광 부문에서 29개국에 

대한 EHA의 접근성을 촉진할 것이며, 이집트, 튀르키예, 아랍 국가의 의료 투자 증가로 이어질 

것이며, 경제 성장과 고품질 의료서비스를 제공할 것이라고 언급

Ÿ 또한 El-Sobky는 이번 협력이 미래 파트너십 확대, 국제 협력 강화, 보건 투자 장려를 향한 국가 

전략을 반영한 것이며, 경험과 지식의 교환, 보건 분야의 발전 촉진에 기여할 것으로 예상

Ÿ 양국간 MOU는 8월 16일부터 18일까지 이스탄불에서 개최된 튀르키예-아랍 협력포럼에서 

체결되었으며, El-Sobky는 이집트가 의료관광에 잘 준비가 되어 있으며, 병원의 인프라와 정보기술 

개발, 의료 역량 강화, 의료서비스 제공 측면에서 전례 없는 의료관광 호황을 강조

Ÿ 이집트와 튀르키예는 최근 관계를 회복했으며 향후 5년 동안 양국 간 무역 규모를 150억 달러로 

늘리는 것을 목표로 향후 양국 간의 무역 관계를 강화할 계획

[Egypt Today, 2023.08.17.; ZAWYA, 2023.08.17.]

https://www.businesstoday.in/industry/top-story/story/revival-of-medical-tourism-boosts-indias-hospital-industry-icra-394509-2023-08-17
https://www.indiapharmaoutlook.com/news/indian-hospital-industry-in-the-pink-of-health-with-rise-in-ncds-higher-medical-tourism-volumes-icra-reports-nwid-1350.html
https://www.egypttoday.com/Article/3/126361/Egypt-Turkey-sign-MoU-to-enhance-medical-tourism-cooperation
https://www.zawya.com/en/economy/north-africa/egypts-eha-turap-ink-mou-in-medical-tourism-field-kozscmv1


11

나이지리아, 국민의 기본적인 의료서비스를 강화할 계획

 나이지리아 보건사회복지부(Ministry of Health and Social Welfare) 조정장관(Coordinating 

Minister)인 알리파테(Ali Pate)는 나이지리아의 의료서비스를 개선하고 특히 국민을 위한 기본적인 

의료서비스를 강화하는 방향으로 의료관광 추세를 반전시킬 구상을 발표

Ÿ 나이지리아의 신임 보건사회복지부 조정 장관으로 취임한 Ali Pate 교수는 향후 의료서비스를 

개선하고 특히 나이지리아의 의료관광 추세를 반전시키겠다는 계획을 언급

Ÿ Ali Pate는 정부가 보건 거버넌스를 개선하기 위해서 연방, 주, 지방 정부 및 기타 이해관계자들이 

보건 정책의 수립 및 시행에 있어 공동으로 협력해야 한다는 점을 강조

Ÿ Ali Pate는 에디오피아의 수도 아디스아바바에서 인도로 가는 비행기를 탑승할 경우, 많은 사람들이 

의료관광을 하러 가는 것을 볼 수 있는데 이는 보건 분야에 종사하는 자의 관점에서 볼 때 자국의 

의료서비스 환경이 부족하다는 것을 의미하며 반드시 개선해야 할 영역으로 인식

Ÿ 나이지리아 국민은 기본적이고 포괄적이며 국제적이며 수용 가능한 수준의 의료서비스를 받을 

자격이 있으며, 나이지리아인에게 기본적인 의료서비스가 부족한 것은 나이지리아인의 인권을 

침해하는 것으로 간주되기 때문에 보건당국은 국민 건강과 보건안보를 개선할 계획 

[Nigerian Tribune, 2023.08.21.; Punch, 2023.08.21.]
 

글로벌 의료관광, ’28년 535억 1천만 달러 규모로 성장할 전망

 의료관광협회(Medical Tourism Association)에 따르면 매년 1,400만 명이 넘는 사람들이 치료를 

받기 위해 다른 나라를 여행하고 있으며, △새로운 의료기기의 출시 △자국에서 치료받지 못하는 

시술 △비침습적 수술과 같은 의료 기술의 발전 등의 요인들이 글로벌 의료관광을 촉진 

Ÿ 국경을 폐쇄한 COVID-19 팬데믹 이후 의료관광 시장은 사람들의 이동이 크게 제한되면서 46.9% 

감소했지만, 여행 제한 완화로 인해 ’21년 말 의료관광 시장 규모가 139억 8천만 달러에서 연평균 

21.1% 증가하여 ’28년에는 535억 1천만 달러 규모로 성장할 것으로 예상

Ÿ △전 세계에 의료서비스와 제품을 제공하는 Cardinal Health社 △시설, 시스템 및 장비를 개선하는 

데 연간 수십억 달러를 투자하는 HCA Healthcare社 △최소 침습적 치료용 제품을 제조 및 판매하는 

Intuitive Surgical社 등은 급성장하는 의료관광의 수혜를 받는 기업들로서 시장을 주도 

Ÿ ’20년 29만 명의 미국인이 치과 시술을 위해 해외로 나갔으며, 최대 60% 저렴한 치과 시술, 

성형수술, 암 치료를 위해 미국을 떠나 말레이시아, 태국, 코스타리카 등의 국가로 떠나는 사람들이 

점점 확대되고 있는 추세

[Yahoo!Finance, 2023.08.14.; Insider Monkey, 2023.08.12.]

https://tribuneonlineng.com/ali-pate-vows-to-reverse-medical-tourism-improve-healthcare/
https://punchng.com/health-minister-promises-to-reverse-medical-tourism-prioritise-health-security/
https://finance.yahoo.com/news/top-20-medical-tourism-destinations-135841635.html
https://www.insidermonkey.com/blog/top-5-medical-tourism-destinations-in-the-world-1176780/5/
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 디지털 헬스케어
 

미국 FDA, 비후성 심근증 감지하는 ‘Viz HCM’에 드 노모 승인 결정

 ‘비즈에이아이(Viz.ai)’의 비후성 심근증(HCM)을 감지하는 ‘Viz HCM’ 모듈이 미국 식약청(FDA)의 

드 노보 승인을 얻어 심혈관 기계학습 기반의 알림 소프트웨어에 대한 새로운 규제 범주를 창조  

      * 드 노보(de novo)는 의료기기의 시판 전 제출의 일종으로, 드 노보 신청이 승인될 경우 FDA는 새로운 분류 규정을 

수립한 뒤 해당 기기에 그 규정을 처음으로 적용

Ÿ HCM은 뒤늦게 발견되기 쉬운 질환이지만, 이제 의료 공급자들은 Viz.ai 플랫폼에 통합된 Viz 

HCM에 기반하여 △인공지능(AI)을 통해 HCM 의심환자를 조기에 규명 △추가 평가에 필요한 

환자분류(triage) 및 진단명 획득이 가능  

Ÿ Viz HCM을 Viz.ai 플랫폼에 추가한 이유는 HCM 환자를 전문의에게 신속하게 연결하여 치료 

결과를 개선하려는 의도

Ÿ Viz HCM 모듈의 기능 방식은 ‘의료기관 전체의 심전도(ECG)를 자동 분석→HCM 의심환자 

감지→Viz 모바일 어플리케이션을 통해 심장 전문의 및 치료팀에게 알림 제공’

Ÿ 이 후 의사들은 ‘비즈에코뷰어(Viz Echo Viewer)’를 통해 영상을 검토하고 EGM 보고서에 접근

[Mass Device, 2023.08.15.; viz.ai, 2023.08.15.] 

미국 Jefferson Health 등, 행정 업무 부담 완화 위해 가상 간호 프로그램 운용

 미국 ‘밴더빌트⼤의료센터(VUMC)’와 ‘제퍼슨헬스(Jefferson Health)’ 등은 치료 프로토콜 개선 

및 행정 부담 완화를 위해 가상 간호 프로그램을 시작

Ÿ (VUMC) 36개 병상의 ‘심실보조장치 및 이식과’에서 가상 간호프로그램을 시범 운영하는 중으로 

향후 가상 간호사 3인을 통해 △해당 과를 24시간 지원 △우선 입․퇴원 서류 작업에 주력할 예정 

Ÿ (Jefferson Health) 가상 간호사가 환자 입원 수속 및 순회 업무, 기타 치료 업무를 지원하고 

있으며, 예를 들어 △입․퇴원 서류 작업 △환자 및 가족 교육 △전자의무기록(EHR) 문서 작업

Ÿ (CHI Saint Joseph Health) ‘커먼 스피리트헬스(CommonSpirit Health)’에서 개발한 가상 

간호 모델을 채택해 △치료팀에 가상 간호사를 추가 △가상 간호사는 화면으로 환자들과 연결되어 

차팅(charting) 작업, 교육, 평가, 퇴원 등의 업무를 지원

[mHealth Intelligence, 2023.08.21.; Jefferson Health, 2023.08.16.]

https://www.massdevice.com/fda-de-novo-hypertrophic-cardiomyopathy-viz-ai/
https://www.viz.ai/news/viz-ai-receives-the-first-de-novo-approval-by-the-fda-for-ai-algorithm-for-hypertrophic-cardiomyopathy
https://mhealthintelligence.com/news/vanderbilt-jefferson-health-systems-launch-virtual-nursing-programs
https://www.jeffersonhealth.org/about-us/news/2023/08/virtual-nurse-program
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영국, 의료 현대화를 위한 새로운 자금 발표와 함께 AI 안전 정상회담 준비

 영국 정부는 의료 연구 혁신을 위해 1,300만 파운드 지원 공개와 동시에 영국이 AI안전 서밋을 

개최할 준비를 주도하도록 2명의 전문가 임명

Ÿ 올해 말 영국 정상회담을 앞두고 인공지능의 안전한 사용에 관한 획기적인 글로벌 회담을 조율 

중이며, 최초로 개최되는 이번 회담이 영국에서 개최되고, 국가 지도자, 기술 기업 및 학계가 

참여할 예정인데 영국은 AI 의료 연구를 혁신하기 위한 1,300만 파운드가 지원될 예정

Ÿ 영국 기술부 장관은 영국이 이미 미국, 중국에 이어 인공지능 분야의 선두 국가로 안전한 혁신의 

본거지로서의 입지를 확고히 하고, AI 의료시스템을 도입하여 가정의 삶을 향상시키고 건강 문제를 

해결 중이라고 언급

Ÿ 외무장관은 인공지능은 인간 삶의 모든 측면을 근본적으로 변화시킬 것이며, AI가 빠르게 진화함에 

따라 AI가 제공하는 기회를 포착함과 동시에 위험을 최소화하는 글로벌 접근 방식이 필요한데, 

영국이 AI 과제와 기회를 해결하기 위한 전 세계적인 노력에서 리더십을 발휘하게 되어 기쁨

Ÿ 1,300만 파운드는 의료분야의 최첨단 AI 혁신을 제공할 22개 대학과 NHS 신탁 프로젝트에서 

우승한 팀에 배정될 예정이며, 그중 50만 파운드는 University of College London의 외과과학센터에 

전달될 예정이고, 나머지는 Sheffield, Oxford, Heriot-Watt, Surrey 대학 등에 투자될 전망

[GOV.UK, 2023.08.10.]  
 

중국 항저우 온라인 병원, 노인 친화적 의료 환경 조성

 최근 항저우시 온라인 병원이 항저우시 위생보건위원회가 조성한 온라인 의료보건 서비스 플랫폼 

Alipay에 정식 출시되어 더욱 편리한 의료서비스를 제공할 예정

Ÿ 현재 항저우시 10개 시립병원, 80여 개 구·현(縣) 산하 병원 및 지역사회 보건서비스센터가 항저우시 

온라인 의료보건 서비스 플랫폼에 정식 등록

Ÿ 시민들은 Alipay 홈페이지에서 ‘항저우시 온라인 병원’을 검색하여 플랫폼에 접속한 후 실명 인증을 거쳐 

온라인 상담, 진료, 병원 진료 예약, 진료 내역 및 의료보건 정보 조회 등 원스톱 서비스 이용 가능

Ÿ 특히 고령의 환자들이 손쉽게 서비스를 이용할 수 있도록 진료 예약, 온라인 진료, 차트 조회 

등 자주 사용하는 기능을 메인페이지에 통합하고, 증상 및 진료과별로 쉽게 원하는 의료진을 찾을 

수 있도록 하는 등 노인 친화적 온라인 서비스 환경 구축

      * △메인페이지의 ‘온라인 상담’을 통해 병원-진료과-의사 선택 △진료과, 의사명 또는 질병 명칭 검색을 통해 의료진별 

개인 페이지 접속 △메인페이지의 리스트를 아래로 스크롤하여 병원-진료과-의사 선택 등 세 가지 방법을 통해 원하는 

의료진을 선택할 수 있고, 온라인 진료 후 약값을 결제하면 집까지 직접 배송 서비스 제공

[浙江在线, 2023.08.18.; 健康杭州, 2023.08.17.] 

https://www.gov.uk/government/news/experts-to-lead-ai-safety-summit-preparations-as-new-funding-announced-to-modernise-healthcare
https://zjnews.zjol.com.cn/202308/t20230818_26111613.shtml
http://wsjkw.hangzhou.gov.cn/art/2023/8/17/art_1229142086_58935710.html
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디지털 건강 분야에서 태국의 잠재력

 동남아시아에서 의료 기술의 리더로서 태국의 잠재력을 평가하고, 국가 의료 시스템의 기반과 

스타트업의 기술 혁신을 소개 

Ÿ 태국의 디지털 건강 부문이 ’25년까지 14억 달러에 이를 것으로 예상

Ÿ 디지털 건강 분야에서 태국의 잠재력으로는 △(촉진 요인) 국가에서 점차 표준이 되고 있는 원격 

의료 및 모바일 건강 애플리케이션과 같은 신기술의 발전 △(해결 과제) 의료 비효율성, 제한된 

자원, 비용 증가

Ÿ (의료 시스템 기반) 2021년 글로벌 건강 안보 부문의 글로벌 헬스케어 지수(Global Healthcare 

Index)에서 5위를 차지했으며 실험실 시스템, 실시간 감시 및 보고 부문에서 1위를 차지

Ÿ (스타트업의 의료 기술 혁신) △바이오제약 회사 Baiyaphytopharm은 식물을 바이오팩토리로 

활용하여 바이오의약품을 개발 △정신건강 앱인 Ooca는 공인 정신과 의사 및 심리학자와 온라인 

비디오 상담을 제공 △100개 이상의 병원에서 사용되는 QueQ의 가상 대기열 플랫폼은 대기 

시간을 크게 감소 △Siriraj 병원은 인공 지능과 5G 기술을 활용하여 신속한 의료 진단, 질병 

조기 발견, 효율적인 의료 공급 관리를 수행

[KrASIA, 2023.08.18.; Bangkok Post, 2023.06.02.] 

호주 스타트업, 독립형 전자 처방 플랫폼을 출시

 호주의 의료 기술 스타트업 텔레케어(Telecare)는 호주 최초의 독립형 전자 처방 플랫폼을 출시

Ÿ 호주의 의료 기술 스타트업 Telecare가 개발한 RxPad라고 불리는 클라우드 기반의 모바일 친화적인 

플랫폼은 의사의 처방전 작성, 승인 및 게시 과정을 디지털화

Ÿ 의사는 더 이상 진료 관리 소프트웨어에 로그인하여 종이 처방전을 작성해 환자에게 제공할 필요가 

없어졌으며, 환자는 약국에서 약을 구입하는 데 걸리는 대기 시간이 축소 

Ÿ 이 플랫폼은 21,000명 이상의 의료 전문가 사용자가 사용하는 약물 참조 시스템(MIMS)과 통합되어 

의사가 최신 약물 정보에 액세스할 수 있도록 하며, 이를 통해 의사는 최신 약물 정보를 확보하고 

오류를 최소화하며 처방의 정확성을 보장

[Healthcare IT News, 2023.08.10.; telecare, 2023.06.21.] 

https://kr-asia.com/transformative-health-tech-thailands-bold-leap-into-the-future-of-healthcare
https://www.bangkokpost.com/life/tech/2583669/digital-health-trend-rapidly-accelerating
https://www.healthcareitnews.com/news/anz/roundup-standalone-e-prescribing-portal-launched-and-more-briefs
https://www.telecare.com.au/professionals/news/telecare-launches-rxpad


15※ 자료에 수록된 내용은 해외동향을 요약한 것으로 기관의 공식견해가 아님을 밝힙니다.

인공지능이 의료서비스를 변화시키는 방법

 AI와 머신러닝(ML)은 이미 경제의 많은 부분을 변화시키고 있으며, 의료 부문도 예외 없이 변화하고는 

있으나 아직 새로운 비즈니스 기회와 효율성의 원동력으로서의 잠재력이 최대로 발휘하지 못하는 상태

Ÿ Morgan Stanley의 조사에 따르면, 의료회사의 94%가 어느 정도는 AI/ML을 사용하고 있으며, 

평균 예산 배정 금액이 ’22년 5.7%에서 ’24년 10.5% 증가할 것으로 예상하며, 바이오제약, 

의료서비스 및 기술, 생명과학 도구 및 진단, 의료기술의 네 가지 영역에서 획기적 기회가 전망

Ÿ ’21년 FDA에 제출된 100개 이상(’20년 14개)의 약물 및 생물학적 애플리케이션에는 AI/ML 

구성요소가 포함되어 있고, 전임상 개발 성공률이 2.5% 향상될 때마다 10년 동안 30개의 신약 

승인이 추가로 나타나는데, AI를 이용한 신약 개발로 60개의 새로운 치료법과 700억 달러의 

추가 가치가 예상

Ÿ AI/ML은 도구의 예측기능 향상을 통해 의사와 기타 의료서비스 제공자는 질병을 좀 더 신속하게 

감지하고 진단하여 환자와의 더 많은 시간을 확보하여 환자의 만족도는 물론 건강 결과도 향상시키고, 

또 환자에게 AI는 개인이 쉽게 치료에 접근하고 관리하는 의료생태계 획기적 개선 

Ÿ 미세한 생물학적 구성요소를 분석하고 질병, 상태 및 부상을 진단하는 의료 도구는 AI/ML을 

적용하여 더 나은 치료와 새로운 비즈니스 창출하고, 또한 환자의 건강 기록, 영상기록 등 복잡한 

데이터 세트를 활용하여 신제품 개발, 맞춤형 의료, 향상된 환자 치료가 가능 

[Morgan Stanley, 2023.08.15.;Cointelegraph, 2023.07.12.]  
 

디지털 기술을 통한 정신건강 서비스 향상과 이슈

 COVID-19 팬데믹은 정신적 스트레스와 우울증 관련 문제를 큰 폭으로 증가시켰고, 이에 따라 

디지털 및 가상의료가 정신건강 분야에 제공할 수 있는 가치에 주목하기 시작

Ÿ 디지털 정신건강 솔루션을 통해 오래된 기존 관행에 도전하고 정신건강 관리의 미래를 형성하는 

디지털 플랫폼에 대한 투자가 급증

Ÿ 디지털 기술은 기존 정신건강 서비스를 대체하지 않고 강화하는 데 사용될 수 있으며, 미래 세대를 

위한 사용자 경험과 미래 보장형 서비스를 개선하기 위한 일종의 '디지털 접착제' 역할을 수행

Ÿ 디지털 기술은 서비스 제공자에게 더 나은 정보를 제공하고 고객과 직접 대면하는 시간의 질을 향상시키기 

위해 외부 치료 고객으로부터 고품질 데이터 수집과 반복 측정을 용이하게 하는 데 사용

Ÿ 디지털 정신건강 기술을 설계할 때 모든 이해관계자와 반드시 상의해야 하며, 정신건강 관련 다양한 

종류의 디지털 기술을 배포할 경우 모든 윤리적 측면을 고려하는 것이 필요

[Nature, 2023.08.22.; Omnia Health, 2023.08.25.] 

https://www.morganstanley.com/ideas/ai-in-health-care-forecast-2023
https://cointelegraph.com/news/ai-in-healthcare-new-tech-in-diagnosis-and-patient-care
https://www.nature.com/articles/s44184-023-00033-y
https://insights.omnia-health.com/technology/top-transformational-digital-health-trends-track-2023
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