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 일본, ‘총괄청’ 설치로 감염증 위기관리 대응 강화
일본 정부가 ’23년 6월 16일 결정한 ‘경제재정 운영 및 개혁 기본방침 2023’은 올해 가을 ‘내각 

감염증 위기관리 총괄청’을 설치해 감염증 위기관리의 사령탑 기능을 강화하는 동시에 기존의 

코로나19 감염증에 대한 대응을 검증하고 이를 바탕으로 정부 행동계획을 재검토한다고 명시. 

본 자료는 일본이 감염증 관리를 위해 총괄청을 설치하게 된 배경과 관련 법률안 검토 경위, 향후 

찾아올 수 있는 새로운 감염증 위기에 대한 일본의 대응방향 등을 정리

코로나19 대응을 바탕으로 다음 팬데믹 위기에 대비한 대응책 마련

 일본은 그동안 감염증(感染症) 위기에 대해서는 감염증법과 더불어 ’09년 신형 인플루엔자(A/H1N1) 

유행 등을 고려해 제정한 ‘신형 인플루엔자등 대책특별조치법’(이하 특조법)에 의거해 대책을 추진

Ÿ ’20년 1월 중순 일본에서 코로나19 환자가 처음 발생한 이후 감염확대 우려가 커지자, 일본 정부는 

’20년 3월 13일 법률을 개정해 코로나19를 특조법(特措法) 대상에 포함시키기로 결정

Ÿ 코로나19 백신접종이 시작되고 ’21년 9월 말을 기점으로 감염자가 감소하자 기시다 총리는 10월 

4일 기존의 감염증 대응을 철저히 분석해 긴급 상황 발생 시 이동 억제, 병상 확보를 위한 법안 

정비와 위기관리의 사령탑 기능 강화 등 위기대응을 근본적으로 강화하겠다는 의지를 표명

Ÿ 이후 ’22년 5월 11일 향후 감염증 대응방향을 검토하기 위해 제1회 ‘코로나19 감염증 대응에 

관한 전문가 회의’를 개최하고, 6월 15일 열린 제5차 회의에서 ‘코로나19에 대한 지금까지의 

대응을 고려한 차기 감염증 위기를 위한 중장기적 과제’라는 제목의 보고서를 발표

Ÿ 정부대책본부는 동 보고서를 바탕으로 ’22년 6월 17일 ‘코로나19 감염증에 관한 지금까지의 

대응을 고려한 차기 감염증 위기에 대비하는 대응 방향성’을, 9월 2일 ‘코로나19 감염증에 관한 

지금까지의 대응을 고려한 차기 감염증 위기에 대비하기 위한 구체적인 대응책’을 각각 결정

Ÿ 구체적인 대책으로는 ①차기 감염증 위기에 대비한 감염증법 개정 ②특조법의 효과적인 실시 

③차기 감염증 위기에 대응하는 정부의 사령탑 기능 강화 ④감염증 대응 능력을 강화하기 위한 

후생노동성의 조직 재편을 제시

Ÿ 이 가운데 ①감염증법 개정은 ’22년 제210회 임시국회에서 개정안이 성립됐으며 주요 내용은 

국가, 지자체, 관계기관의 연계협력을 통한 병상 등의 확보 강화, 보건소나 검사 등의 체제 강화, 

신속한 백신접종 실시, 방역대책의 실효성 확보 등

Ÿ 또한 구체적인 대책 ②와 ③은 코로나19 대응을 고려해 감염증 발생 및 초기단계부터 정부대책본부가 

신속하고 정확한 조치를 강구하기 위한 구조를 마련하기로 결정
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Ÿ 특히 ③에 대해서는 내각관방(内閣官房)이 감염증 위기의 사령탑 역할을 하는 ‘내각 감염증 위기관리 

총괄청’ 설치 등을 골자로 하는 ‘신형 인플루엔자등 대책특별조치법 및 내각법의 일부를 개정하는 

법률안’을 제출했으며 동 법률안은 ’23년 4월 21일 성립

Ÿ 한편 △감염증대책부 설치 △감염증 등에 관한 새로운 전문가 조직 창설 △생활위생 관계 조직의 

일부 업무 이관 등 후생노동성의 조직 재편은 모두 후생노동성이 자체적으로 대응

Ÿ 감염증대책부 설치는 ’23년중으로 정령(政令)을 개정해 대응하고 새로운 전문가 조직 창설은 국립 

감염증연구소와 국립연구개발법인 국립 국제의료연구센터를 통합해 ‘국립 건강위기관리 연구기구’ 

(일본판 CDC)를 창설하는 내용을 담은 관련 법률안’을 ’23년 3월 7일 국회에 제출 

Ÿ 이후 일본 정부는 ’23년 5월 8일 코로나19의 전염병 등급을 낮춰 계절성 인플루엔자처럼 관리하기로 

결정했으며 앞으로는 행동제한 등을 동반하는 감염증 대책이 아닌 평상시 개인 단위에 중점을 

두는 형태의 감염증 대책으로 이행한다는 방침을 확인

 신형 인플루엔자 등 대책특별조치법의 일부 개정에 관한 내용

Ÿ (정부대책본부장의 지시 재검토) 정부대책본부장(총리)은 신형 인플루엔자 등의 만연으로 

국민생활과 경제에 막대한 영향을 미칠 우려가 있음에도 필요한 조치가 실시되지 않고 있으며, 

특히 필요하다고 인정될 때는 지정 행정기관장, 도도부현 지사, 기타 집행기관에 필요한 지시를 

내릴 수 있도록 규정

Ÿ 이를 통해 정부대책본부장의 지시권 발동이 가능한 시기를 현행 긴급사태 선언 시 등에서 

정부대책본부 설치 시로 앞당길 수 있도록 조치

Ÿ (도도부현 지사의 대행 재검토) 현재는 긴급사태 선언 시기에 한해, 특조법에 근거가 있는 

시정촌장(市町村⾧)의 사무를 도도부현(都道府県) 지사가 맡는 대행 등이 가능

Ÿ 이에 대해 감염증법에 근거가 있는 사무에 대해서도 정부대책본부가 설치된 때부터 대행 등을 

실시할 수 있도록 요청가능 시기 및 대상사무를 확대

Ÿ 구체적으로는 새롭게 ‘특정 신형인플루엔자 등 대책’의 정의(定義)를 규정했으며, 그 정의는 특조법 

제2조 제2호가 정의하고 있는 ‘신형 인플루엔자 등 대책’ 가운데 지방공공단체가 특조법 및 

감염증법의 규정에 따라 실시하는 조치로, 정령이 규정한 것

Ÿ 대행 등에 대한 각 규정에서는 이 특정 신형인플루엔자 등 대책에 관련된 것에 대해 사무의 대행 

등을 가능하도록 하고, 이를 통해 특조법상의 사무와 더불어 감염증법에 근거가 있는 사무에도 

대응하는 것이 가능

 내각법(内閣法)의 일부 개정

Ÿ (내각 감염증 위기관리 총괄청 설치 및 그 소관 사무) 내각법의 일부를 개정해 내각관방에 내각 

감염증 위기관리 총괄청(이하 총괄청)을 설치
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Ÿ 그 소관 사무는 정부 행동계획 책정 및 추진에 관한 사무, 정부대책본부 및 추진회의에 관한 

사무와 감염증 발생 및 만연 방지에 관한 행정 각부의 시책의 통일 유지에 필요한 기획 및 입안과 

종합조정에 관한 사무

❙일본 ‘내각 감염증 위기관리 총괄청’의 조직체제❙
: 

Ÿ (내각 감염증 위기관리 총괄청의 조직체제) 총괄청에 내각감염증 위기관리감 1인(내각관방 부장관 

가운데서 지명), 내각감염증 위기관리감보 1인(동), 내각감염증 위기관리대책관 1인(후생노동성의 

의무기감으로 충당)을 두도록 조치

Ÿ 이와 관련해 ’23년도 총괄청의 정원에 대한 조치를 실시해 평상시 38명, 유사시 101명과 더불어 

간부직원의 겸임을 통해 합계 300명 규모의 체제를 유지하도록 하고, 후생노동성은 건강국(健康局)을 

건강·생활위생국으로 개편하고 감염증 대책부를 설치

Ÿ (감염증 관련 위기관리 사무에 대한 내각관방 부장관보의 협력) 3명의 내각관방 부장관보 가운데 

내각 감염증 위기관리감보를 제외한 2명은 총괄청이 담당하는 부분은 맡지 않으며 이들은 임시로 

명령을 받아 총괄청의 감염증 관련 위기관리 사무 처리에 협력

 [参議院, 2023.07.12.; ⽇本医療ベンチャー協会, 2023.03.]

https://www.sangiin.go.jp/japanese/annai/chousa/rippou_chousa/backnumber/2023pdf/20230711003.pdf
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 제약·의료기기·화장품
  

Humira의 바이오시밀러, 7월 미국 시장에 잇달아 출시 

 지난 1월 암젠(Amgen)의 ‘암제피타(Amjevita)’에 이어, 에브비(AbbVie)의 자가면역질환 치료제 

‘휴미라(Humira)’의 바이오시밀러가 7월 저렴한 가격으로 미국에서 잇달아 출시

Ÿ (유플라이마, Yuflyma) 셀트리온(Celltrion)의 바이오시밀러로 △자동 주사기 또는 사전충전 

주사기 형태 △월간 정가 6,576.50달러에 구입 가능

      * 그에 비해 휴미라의 피하주사 키트 2개 가격은 투여량에 따라 7,299~14,588달러 

Ÿ (하드리마, Hadlima) 삼성바이오에피스(Samsung Bioepis)가 제조한 바이오시밀러로 △박스 

한 개 당 사전 충전펜(pre-filled pens) 또는 사전 충전 주사기가 2개씩 포장 △가격은 휴미라의 

정가 대비 85% 할인된 수준 

Ÿ (하이리모즈, Hyrimoz) 산도스(Sandoz)의 제품으로 ‘산도스 원소스(Sandoz One Source)’ 

프로그램 하에 제공되는데, 이는 환자에게 교육, 상환, 경제적 지원을 제공하도록 설계

Ÿ (실테조, Cyltezo) 베링거인겔하임(Boehringer Ingelheim)이 제조했으며, 미국 내 최초이자 

유일하게 휴미라와 교체처방 가능한 바이오시밀러로 FDA 승인을 획득

[BioSpace, 2023.07.03.; The Center for Biosimilars, 2023.07.02.]

미국 Eli Lilly, Versanis를 인수해 비만 치료제 파이프라인 강화

 미국 제약사 ‘일라이릴리(Eli Lilly)’는 보스턴 기반의 ‘버사니스(Versanis)’를 19억 달러에 

인수했으며, 이로써 자사의 비만 치료제 파이프라인을 더욱 강화

Ÿ 버사니스의 주요 자산은 단클론 항체 ‘비마그루맙(bimagrumab)’으로, 과체중 혹은 비만 성인을 

대상으로 단독 투여 및 ‘세마글루타이드(semaglutide)’와의 병용 투여를 하는 임상2상을 진행 중

Ÿ 비마그루맙은 액티빈 II 수용체에 대한 단클론 항체로 미오스타틴(myostatin), 액티빈(activins),  

GDF11 등 리간드의 결합을 차단

Ÿ ‘노보 노디스크(Novo Nordisk)’의 GLP-1 수용체 작용제인 세마글루타이드는 인크레틴(incretin) 

기반의 치료제로, 인크레틴을 비마그루맙과 함께 투여하면 근육량을 보존하면서도 지방량을 더욱 

감소시켜 비만 및 비만 합병증 환자의 치료 결과를 개선할 것으로 전망  

[Fierce Biotech, 2023.07.14.; HIT Consultant, 2023.07.14.] 

https://www.biospace.com/article/first-round-of-humira-biosimilars-launch-in-us/
https://www.centerforbiosimilars.com/view/first-round-of-adalimumab-biosimilar-launches-in-july
https://www.fiercebiotech.com/biotech/eli-lilly-fills-out-weight-loss-pipeline-19b-deal-acquire-versanis
https://hitconsultant.net/2023/07/14/eli-lilly-acquires-versanis/
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유럽 Medtech 유통업체, 성장과 함께 매력적 투자처로 부상

 평균 연령이 높아짐에 따라 고연령 관련 질환 및 동반 유병률 증가하고, 만성 질환이 지속 반복되면서 

의료기술(Medtech) 유통업체의 지속적인 성장과 통합에 대한 유통업체 투자 유인 증가

Ÿ Medtech는 생명을 구하거나 삶의 질을 향상시키기 위해 의료 상황에서 사용되는 제품, 서비스 

또는 솔루션 그룹의 총칭으로 진단에서 치료, 치료 및 장기치료에 이르는 전체 환자 여정에 존재하는 

모든 의료기기와 장치, 신체 외부의 생물학적 샘플에 사용되는 테스트 체외진단(IVD)등을 포함 

Ÿ 이미 성숙한 의료기술 활용에도 불구하고 고령화된 유럽 인구는 유럽 MedTech 시장에서 지속적 

성장을 주도할 것으로 예상되는데, 기본 의료시장의 비주기적 특성과 경제 주기에 대한 상대적 

탄력성으로 인해 투자자 관점에서 Medtech의 매력이 더욱 증가

Ÿ Medtech 유통의 가장 중요한 추세는 VAD(Value-Adding Distributors)에 대한 수요 증가인데, 

Medtech 유통업체가 OEM 영업담당자 역할을 하면서 공급업체에서 제품을 구입하고 재포장하여 

소량으로 전달하면서 의료서비스 고객에 대한 부가가치 서비스와 기능을 제품에 통합하기 시작

Ÿ 유럽 Medtech 유통업체의 M&A 딜은 지난 코로나 펜더믹 기간인 ‘21과 ’22년에 광범위한 

의료기기에 대한 수요 증가로 대폭 증가했는데, Mediq의 Bunzl & Healthcare Supplies 등 

12건 인수, ASKER의 ONEMED를 포함한 30건 이상의 인수 등 활발한 인수 합병이 진행

[Roland Berger, 2023.07.10.; Cordis, 2023.07.10.]
 

中 쳰잔산업연구원, 바이오의약품 시장 현황 분석보고서 발표

 중국 시장조사기관 쳰잔산업연구원(前瞻产业研究院)은 ’23년 중국 바이오의약품 시장 수급 동향, 

시장 규모, 산업 성장점 등을 분석한 보고서를 발표

Ÿ ’22년 기준 중국에서 허가된 국내·외 바이오의약품은 총 15만 6,711건으로, 그 중 자국 생산 

의약품은 전년 동기대비 2,692건 증가한 15만 2,713건이었으며 수입 바이오의약품은 1,630건 

감소한 2,998건을 기록

Ÿ ’14~’22년 중국의 바이오의약품 매출액은 꾸준히 상승하는 모습을 보이며 ’21년 신규 바이오의약품 

매출액은 전년 동기대비 250% 이상 증가하였고, ’22년 매출액은 약 4,507억 위안에 육박

Ÿ 코로나19의 영향으로 ’20년 산업 규모가 다소 하락하는 모습을 보였으나, ’21년 다시 회복세를 

보이며 ’22년 기준 1조 8,700억 위안까지 성장

Ÿ 현재 연구개발 단계에 머물러있는 중국 바이오의약품 산업의 생산 증대 및 상용화를 위해서는 

국내·외 지원정책 확대 및 글로벌 기술 혁신 등이 뒷받침되어야 할 전망 

[前瞻产业研究院, 2023.06.20.; 21新健康, 2023.06.01.] 

https://www.rolandberger.com/en/Insights/Publications/European-medical-technology-distribution.html
https://cordis.europa.eu/article/id/443671-advancing-innovation-in-medical-technologies
https://bg.qianzhan.com/report/detail/300/230620-95d785ef.html
https://m.21jingji.com/article/20230601/herald/55578a9871fd9c5a9ced0067c7fb7ace.html


 

6

글로벌 보건산업동향 2023.08.14

이스라엘 혁신청, 바이오 장치 연구개발 인프라 센터 설립 발표

 이스라엘 혁신청(Israel Innovation Authority, IIA)은 국가 바이오융합 프로그램(National Bio- 

Convergence Program)의 일환으로 바이오 칩 기반의 바이오 장치 연구 개발 인프라 센터를 구축

Ÿ IIA는 센터 설립을 위해 NIS 1억 1,300만 달러의 입찰을 발표했으며 입찰은 환경 진단 센서, 

치료 및 진단용 스마트 임플란트, 랩온칩 및 장기온칩 기술과 같은 바이오 디바이스를 개발하는 

회사를 위한 핵심 서비스 인프라 개발 회사를 대상으로 진행

Ÿ 바이오 칩은 생물학, 공학 및 마이크로 기술을 결합한 혁신적인 마이크로 장치로, 이 소형 칩은 

여러 실험실 기능을 단일 플랫폼에 통합하여 최소량으로 생물학적 시료를 효율적으로 분석하고, 

의료, 진단 및 제약 연구 등의 분야에 혁신을 선도할 것으로 기대

Ÿ (센터의 목표) △고유한 장비와 노하우를 사용하여 바이오 디바이스 개발에 참여하는 업계 참여자와 

연구원에게 최첨단 R&D 서비스 제공 △시제품 제작 서비스 및 소규모 시리즈 생산 기능을 제공 

△바이오융합 분야의 산업체, 연구기관 등의 국제경쟁력 확보를 위한 선진지식 함양 및 응용 솔루션 

제공 △숙련된 인력을 양성하기 위한 교육 및 인적 자본 개발

[Innovation Israel, 2023.07.12.; CTECH, 2023.07.12.]
 

글로벌 재생·세포의료 제품 시장, ’28년 약 110억 달러 규모에 이를 전망

 일본 경제산업성은 바이오 의약품·재생의료 제품의 기술개발 및 가치사슬에 관한 동향을 조사했으며, 

그 결과, ’21년 글로벌 재생·세포의료 시장규모는 5억 9,500만 달러를 기록했다고 발표

Ÿ 동 시장은 연평균 성장률이 약 52%를 기록하며 오는 ’28년 시장은 약 110억 달러 규모에 이를 

전망으로 글로벌 기업들이 개발한 품목은 전임상 이후의 개발품을 포함해 1,206개로 추산

Ÿ 또한 생체 외부로 환자의 세포를 빼 낸 다음 문제가 되는 유전자를 교정해 다시 투여하는 치료법인 

Ex vivo 유전자 치료 시장은 ’21년 17억 1,200만 달러, 인체에 직접 투입하는 생체 내(in vivo) 

유전자 치료 시장은 14억 3,800만 달러 규모를 기록

Ÿ 한편 ’21년 1,893억 9,300만 달러 규모를 기록한 항체의약품 시장은 연평균 성장률 8%를 기록하면서 

오는 ’28년 시장은 약 3,200억 엔에 이를 전망이며 글로벌 기업의 개발 품목은 3,072개

Ÿ 다양한 생리활성 기능을 보이는 펩타이드를 생체에 투여해 생리활성 물질로 작용하는 펩타이드 

의약품 시장은 ’21년 457억 8,400만 달러를 기록했으며, 단백질을 생체에 투입하는 단백질 의약품 

시장은 588억 6,900만 달러 규모로 성장

Ÿ 저분자 의약품을 비롯해 약리작용이 있는 화합물을 생체에 투여하는 유기화합물 시장은 ’21년 

4,019억 7,500만 달러를 기록했으며 현재 전 세계적으로 개발된 품목은 1만 1,856개로 추산

 [経済産業省, 2023.07.21.; 富士経済, 2023.06.09.] 

https://innovationisrael.org.il/en/news/nis-113-million-establish-research-and-development-infrastructure-center-bio-chips-based-bio
https://www.calcalistech.com/ctechnews/article/s1tnylnyh
https://www.meti.go.jp/meti_lib/report/2022FY/000162.pdf
https://www.fuji-keizai.co.jp/file.html?dir=press&file=23066.pdf&nocache
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ReportLinker, 뷰티 및 화장품용 AI 시장의 성장 전망

 시장조사 전문기관인 ReportLinker는 뷰티 및 화장품용 인공지능(AI) 시장이 ’23년 32억 7000만 

달러로 성장할 것으로 전망

Ÿ ReportLinker는 뷰티 및 화장품용 AI 시장이 ’22년 26억 8,000만 달러에서 ’23년 32억 7000만 

달러로 성장할 것으로 전망했으며, 연평균 14.4% 성장하여 ’27년에는 68억 달러 규모에 이를 

것으로 예상

Ÿ 맞춤형 제품 추천, 피부 분석 챗봇, 스마트 미러 및 가상 비서 등이 이 시장의 대표적인 서비스이며, 

스마트 스킨케어 기기, 스마트 메이크업 도구, 스마트 헤어 도구 및 맞춤 향수 제작 등을 포함

Ÿ 북미는 ’22년 뷰티 및 화장품용 AI 시장에서 가장 큰 비중을 차지

Ÿ 뷰티 및 화장품에서 AI가 활용되는 방식은 맞춤형 추천 도구, 마케팅 측정 플랫폼, 수요 예측 

및 공급망 도구, 실시간 고객 서비스 플랫폼 및 AI 기반의 미용 기기

Ÿ 데이터 분석, 사진 인식, 제형 최적화, 가상 착용 기술 등을 기반으로 한 맞춤형 뷰티 및 화장품에 

대한 수요 증가가 향후 뷰티 및 화장품용 AI 시장을 주도할 것으로 예상

[Yahoo Finance, 2023.08.01.; Fagen Wasanni, 2023.08.01.]
  

유전체발견연맹, 5개의 바이오제약 신규 멤버 발표

 유전체발견연맹(Alliance for Genomic Discovery, AGD)은 치료제 개발을 가속화하고 유전체 

(genome) 데이터의 다양성을 확대하기 위해 아스트라제네카(AstraZeneca), 애브비(AbbVie), 

암젠(Amgen), 바이엘(Bayer) 및 머크(Merck)社 등 5개의 바이오제약업체를 회원사로 영입 

Ÿ 신규 회원사들은 미국 밴더빌트대학교 의료센터(Vanderbilt University Medical Center, VUMC)에서 

운영하는 25만 개 샘플의 전장유전체시퀀싱(whole-genome sequencing) 바이오뱅크에 공동 

자금을 지원하고 약물 발견 및 치료제 개발에 사용하기 위해 결과 데이터에 대한 접근이 가능

Ÿ 세계 최대 유전체 분석 장비·분석 기술을 보유한 일루미나(llumina)와 VUMC의 자회사인 

내쉬빌바이오사이언스(Nashville Biosciences)가 다년계약을 통해 설립한 AGD는 대규모 

유전체학을 통한 치료제 개발 가속화와 ‘탁월한 임상 유전체 자원’의 구축을 목표로 ’22년 출범 

Ÿ 유전체 데이터의 다양성 부족으로 많은 질병의 근본적인 유전적 원인에 대한 과학적 이해에 어려움에 

직면하게 되었고 정밀 건강 요법에 대한 공평한 접근이 방해를 받았기 때문에 신규 회원사들과의 

협력 작업을 통해 AGD 이러한 불균형에 대한 이해를 증진할 예정

Ÿ VUMC의 웹사이트에 따르면 현재 AGD 프로젝트를 위해 계획된 25만 개의 샘플을 모두 시퀀싱하기 

위해서는 ’25년 3월까지 시간이 필요할 것으로 추산

[PMLiVE, 2023.07.21.; GEN, 2023.07.19.]

https://finance.yahoo.com/news/ai-beauty-cosmetics-global-market-140400472.html?guccounter=1&guce_referrer=aHR0cHM6Ly93d3cuZ29vZ2xlLmNvbS8&guce_referrer_sig=AQAAAIasdZmxBdWjMr1GTZO5mmejPAGDHNk4dmh4CilAPQIHpqU28q6Qm3urZaeY9Zv_e2QxZzqvCtzJT_rbelU0rR1aBdZ9GqTk8qErcKHhMb2bmm6bZHoQYoGqQuWZdYLe3tNdFR8Cqd5GFYH0-dXGevz6GprsSJWh-XyKeI7RFCwG
https://www.forbes.com/sites/jenniferhicks/2023/04/18/how-unilever-uses-ai-to-undestand-skincare-and-the-human-microbiome/?sh=34eca51e2441
https://www.pmlive.com/pharma_news/alliance_for_genomic_discovery_announces_its_five_founding_biopharma_members_1495073
https://www.genengnews.com/topics/omics/alliance-for-genomic-discovery-announces-five-founding-biopharma-members/
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 의료서비스
 

미국, 향후 10년간 10가지 보건 정책 과제 

 저널 “Health Affairs Scholar” 편집팀은 향후 10년 동안 미국이 필요로 하는 10가지 정책 

과제를 5개 부문으로 제시

Ÿ (비용, 액세스 및 품질) △의료보험 이외에 체계적 장벽이 치료에 접근하는데 미치는 영향  △새로운 

비처방(OTC) 건강 제품에 대한 소비자 요구를 충족시키는 방법

Ÿ (형평성, 소득 및 정의) △저소득층 가족을 위한 사회안전망 혜택의 확대 방법 △지불 능력이 

제한된 환자에게 치료에 대한 접근을 보장하는 방법 △건강 불평등에 대처하는 병원의 잠재적 

능력을 확대하는 방법

Ÿ (의료 기술, 제약, 시장 및 혁신) △보험사와 약국 체인의 합병과 온라인 제네릭 소매업체의 성장 

속에서 지역 약국이 살아남는 방법 △사모펀드의 헬스 케어 투자로 인한 피해와 효과 △유전체 

검사와 정밀의학과 관련된 사회·윤리적 문제

Ÿ (인구 건강) △환자 참여가 의미 있는 보건 정책 연구에 기여하는 방법

Ÿ (글로벌 건강) △연구자가 진정한 글로벌 관점을 구축하는 방법

[Health Affairs Scholar, 2023.06.20.; Pew Research Center, 2023.06.21.]  
 

미국 Pittsburgh 지역 병원 탄소 배출, 오염, 폐기물 문제 해결에 앞장 

 미국 피츠버그(Pittsburgh) 지역 병원들은 보건 부문의 지속 가능성 문제 해결에 솔선

      * ’19년 기준 보건 부문이 글로벌 온실가수 배출의 4.4%, 미국 온실가스 배출의 최대 9.8%를 차지 

Ÿ 지난 5월 피츠버그에서 열린 ‘크린메드(CleanMed)’ 회담에서는 각 조직의 보건 인력들이 미사용 

의료용품의 수집 및 기부, 폐기물 제로 목표 실행 등 지속가능성 프로젝트의 성공 사례를 공유

Ÿ 피츠버그⼤ 의료센터(UPMC)에는 △‘기후행동을 위한 의사들(Clinicians for Climate Action)’ 

모임이 있어 UPMC를 운영함에 있어 지속가능성을 보다 견지할 수 있도록 요청 △신규 개소한 

‘지속가능성센터(Center for sustainability)’는 UPMC 병원 40곳에 지속가능성 팀을 조직하고 

‘지속가능한 피츠버그(Sustainable Pittsburgh)’ 같은 비영리단체와도 협력

Ÿ 피츠버그 기반의 ‘앨러게니 헬스 네트워크(Allegheny Health Network)’는 에너지 효율, 재활용, 

폐기물 감소에 역점을 둔 지속가능성 이니셔티브를 실행하고 있으며, 시설 내 조명을 LED 등으로 

교체한 것만으로도 연간 6만 달러의 에너지 비용을 절감

[Environmental Health News, 2023.07.25.; The Daily Climate, 2023.07.25.]

https://academic.oup.com/healthaffairsscholar/article/1/1/qxad010/7203673?login=false
https://www.pewresearch.org/politics/2023/06/21/inflation-health-costs-partisan-cooperation-among-the-nations-top-problems/
https://www.ehn.org/hospitals-sustainability-2662289794.html
https://www.dailyclimate.org/extreme-heat-solutions-2662328974.html
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영국, ’23년 NHS England에 부여한 우선과제 발표

 영국 정부는 △NHS 대기자 명단 축소 및 성과 회복 △직원 작업 방식의 교육, 유지 및 현대화를 

통해 인력 지원 △데이터 및 기술을 사용하여 지속가능성 제공 등을 ’23년 NHS 잉글랜드(NHS 

England)가 우선적으로 수행할 과제로 설정  

Ÿ 영국 정부는 ’23년 필요로 하는 진료를 빠르게 받을 수 있도록 선택적, 긴급 및 응급 및 1차 

진료 성과를 개선하기 위한 자금지원 외에 향후 2년 동안 건강 및 사회 복지(health and social 

care)에 최대 141억 파운드를 사용할 수 있도록 지원할 예정

Ÿ (NHS 대기자 명단 축소 및 성과 회복) 외래환자 진료 경로를 변환하여 대기 중인 환자의 80%가 

더 빨리 진료를 받을  수 있도록 하는 데 중점을 둘 것이며, ’25년 3월까지 진단 검사가 필요한 

환자의 95%가 6주 이내에 받도록 할 예정

Ÿ (직원 작업 방식의 교육, 유지 및 현대화를 통해 인력 지원) NHS 잉글랜드는 DHSC, ICB 및 

기타 파트너와 협력하여 NHS 인력구조에 대하여 향후 15년 동안 변화에 대처하고 환자에게 

필요한 인력을 확보할 수 있도록 NHS 장기 인력 계획을 주도적으로 구현

Ÿ (데이터 및 기술을 사용하여 지속가능성 제공) 진료 예약 및 관리, 반복 처방 주문, 환자 기록 

액세스 및 디지털 헬스 도구 활용 증가를 포함하여 NHS 앱 사용을 NHS의 디지털 헬스의 출발 

경로로 변환하고 ’24년 3월까지 영국 전체 성인의 75%가 NHS 앱에 등록하는 것을 목표로 설정

[GOV.UK, 2023.06.15.]
  

영국 의회, 영국 NHS 내 자금조달 및 책임 체계에 개요 제공

 영국 의회는 영국 NHS의 조직과 기능을 설명하고, 어떻게 작동하며 자금조달 방법, 환자 안전에 

대한 책임, 기금의 성과를 포함한 문제점 등을 발표

Ÿ 영국 의회는 △의료서비스에 대한 국가적 리더십과 감독을 담당하는 NHS 잉글랜드 △NHS Trust와 

1차 의료기관, 민간 및 자발적 부문 제공자를 포함한 NHS 서비스 제공자 △CQC(Care Quality 

Commission) 및 광범위한 환자 안전 규정 △건강 및 사회복지에 대한 지침을 발행하는 독립기관인 

NICE(National Institute for Health and Care Excellence) 등 NHS의 주요 조직과 기능을 소개

Ÿ 보건복지법 2022(Health and Social Care Act 2022)를 통해 NHS 구조를 대대적으로 변경했는데, 

전국에 42개의 통합 의료 시스템을 구축하고, ’22년 7월 1일부터 이들 통합 의료 시스템은 △대부분 

지역 NHS 서비스에 대한 법적 책임을 부담 △주민의 건강을 개선 △사회복지 서비스를 통합

Ÿ NHS는 계속되는 새로운 약물 및 치료법에 대한 비용상승과 고령화 및 인구 증가에 따른 수요 

증가로 아직 팬더믹 이전의 NHS 수준으로 기능을 회복하지 못하고 있으며, 아직 NHS의 성능 

및 대기시간 압박에 시달리고, 새로운 주요 질환 전략계획, 의료전문가 규제 개혁 등 이슈가 상존  

[UK Parliament, 2023.07.10.]

https://www.gov.uk/government/publications/nhs-mandate-2023/the-governments-2023-mandate-to-nhs-england
https://commonslibrary.parliament.uk/research-briefings/cbp-7206/
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말레이시아 MHTC, 홍콩 환자유치를 위한 양해각서 체결 

 말레이시아 보건부 산하의 의료관광위원회(Malaysia Healthcare Travel Council, MHTC)는 7월 24일 

홍콩 의료회사인 앰버메디컬(Amber Medical)社 및 스윈돈(Swindon Medical and Diagnostics)社와 

홍콩 환자들이 말레이시아에서 더 저렴한 가격으로 서비스를 받을 수 있도록 하는 양해각서에 서명

Ÿ 말레이시아는 지난 10년 동안 천만 명 이상의 의료관광객을 맞이했으며 ’22년에는 3,000명 이상의 

홍콩인이 심장학, 불임 및 종양학 등 시술을 받기 위해 말레이시아를 방문

Ÿ 관상동맥우회술(Coronary bypass surgery)의 경우, 말레이시아에서 2만 달러로 치료받을 수 

있기 때문에 싱가포르 5만 4,000달러보다 63% 저렴하여 가격 경쟁력을 보유

Ÿ 두 홍콩 회사는 홍콩 및 홍콩·광저우·마카오를 연계하는 그레이터베이지역(Greater Bay Area)에서 

말레이시아를 방문하는 환자들이 대기시간 없이 한 번에 치료를 받을 수 있도록 교통 편의와 

함께 말레이시아 여행일정, 사전 평가 및 검진을 지원할 예정

Ÿ 의료관광객을 위해 말레이시아 쿠알라룸푸르 국제공항에 2개의 급행 입국 심사 통로가 설치되었으며, 

MHTC는 환자와 가족이 추가 시간이 필요한 경우 관광 비자를 연장하는 것을 지원할 예정

Ÿ 말레이시아에 있는 약 300개의 사립 병원 중 95개가 MHTC 회원이며, 환자에게 가장 예산 효율적인 

선택이 될 수 있도록 하기 위해 말레이시아 정부는 각각의 치료에 대하여 최대 비용을 제한

[The Standard, 2023.07.25.; The Star, 2023.01.02.]
 

태국 의료관광의 특징 및 문제점

 호주 의학협회 및 치과협회 등 전문기관에서 해외 의료의 질 및 실효성에 의문을 제시하고 있으며, 

합병증 및 추가 의료행위에 대한 문제점을 통해 태국으로의 의료관광을 분석

Ÿ 연간 약 400만 명의 의료관광객이 태국을 방문하고 있으며, 미국 플로리다의 국제 의료 연구 센터는 

의료 여행에 적합한 46개의 국제 목적지 중 5위로 태국을 평가했으며, 61개의 태국 병원이 현재 

미국에서 요구하는 의료품질 및 안전기준을 충족할 때 받는 ‘JCI 해외 병원 인증’을 받은 상태

Ÿ 호주 의학협회와 치과협회는 합병증이나 나중에 시정 및 수리가 필요한 표준 이하의 의료행위가 

자주 제기되고 있으며, 태국 미용 및 수술에 내재된 위험과 저렴한 가격에 따르는 부작용을 거론하며, 

미용, 기타 수술, 치과 등 호주의사와 미리 상담하고 호주 기반 의료 여행사 문의, 회복 시간을 

고려한 장기 비자, 양질의 의료관광 패키지, 여행 보험 선택 등 고려사항을 제시 

Ÿ 최근 외국인이 선호하는 치료는 일반의료 및 수술은 물론, 배, 가슴, 코, 치아 부위의 선택적 

성형 수술이 의료 여행의 주목적이 되고 있으며, 비침습적인 ‘웰니스 트리트먼트’도 일부 고급 

리조트에서 디톡스, 지압, 요가, 식이요법, 전통 태국 마사지를 중심으로 인기

[West Australian, 2023.07.23.; Pattaya Mail 2023.04.10.]

https://www.thestandard.com.hk/section-news/section/4/254546/HK-firms-tapped-in-Malaysia-medical-tourism-push
https://www.thestar.com.my/lifestyle/travel/2023/01/02/a-stronger-more-positive-comeback-for-malaysia039s-medical-tourism
https://thewest.com.au/travel/for-and-against-medical-tourism-in-thailand-c-10930021
https://www.pattayamail.com/thailandnews/thailand-aims-to-generate-greater-income-with-wellness-and-medical-tourism-428862
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의료관광, COVID-19와 인플레이션에도 불구하고 호황 추세로 전환될 전망

 전 세계에 영향을 미친 COVID-19 팬데믹이 엔데믹으로 전환되면서 의료관광객들의 수요가 회복 

또는 확대되고 있으며, 인플레이션으로 촉발된 의료비용 상승에 따라 가격경쟁력이 있는 아웃바운드 

의료관광이 증가하고 있어, 전 세계적으로 의료관광은 호황 추세로 전환될 전망 

Ÿ 수백만 명의 환자들이 의료 관련 비용, 국경 간 여행으로 인한 현지 교통, 입원 및 숙박에 700억 

달러 이상을 지출하고 있으며, 아웃바운드 의료관광에 있어서 신뢰와 임상적 평판이 중요한 결정 

요소이지만, 많은 환자들의 최종 결정은 경제적인 요인들로 귀결될 것으로 예상

Ÿ 미국인들은 심장 수술, 관절 치환기 및 미용 시술의 경우 자국에서 치료받는 것보다 평균 비용 45%에서 

90%까지 절감할 수 있기에 멕시코, 코스타리카, 인도, 태국과 같은 곳에서 치료를 받기를 선호

Ÿ 호주, 유럽, 미국과 같은 시장에서 의료비가 더 빠르게 상승하고 있으며, 팬데믹이 최고점에 이르렀을 

때, 전 세계의 많은 보건 의료 시스템은 전례 없는 증가하는 COVID-19 환자를 감당할 수 없었으며, 

의료설비가 부족하여 비응급 수술이 지연되는 사태에 직면

Ÿ 영국에서는 ’22년 9월 말 현재 공공병원에서 치료를 받기 위해 710만 명이 대기하고 있고, 정형외과 

수술을 받으려면 최대 2년을 기다려야 하지만, 싱가포르에 가면 며칠 안에 특정한 치료를 받을 수 있다는 

장점 때문에 치료받기 위해 의료관광을 선택하는 등 자국을 떠나 해외치료를 받으려는 수요가 점증

[CNBC Africa, 2023.07.03.; Omnia Health, 2023.03.09.]
 

CSIS, 예방 접종 프로그램을 통한 글로벌 보건 안보 강화 방안 제시

 미국의 국제전략연구소(Center for Strategic and International Studies, CSIS)가 보고서를 

발간하여 정기 예방 접종 및 글로벌 보건 안보에 관한 정책적 권장 사항을 제시

Ÿ 세계백신면역연합(Global Alliance for Vaccines and Immunization, Gavi) 등 예방접종 활동을 

지원하는 양자 및 다자간 프로그램에 자금 지원을 확대

Ÿ 고위급 정치적 대화와 외교를 통해 예방접종의 중요성을 세계 보건 안보의 핵심으로 부상

Ÿ 백신에 대한 신뢰를 구축하고, 백신 수용을 강화하며 백신에 대한 잘못된 정보에 대처하기 위해 

지역 연구, 커뮤니케이션 및 홍보 활동을 지원

Ÿ 보건 시스템 회복력 및 전염병 대비의 지표로서 예방접종 보급률 사용을 제도화하고, 예방접종 

프로그램을 관리하는 보건 인력을 채용·훈련·관리하는 데 있어 국가를 지원하여 보건 시스템을 강화

Ÿ 어린이뿐만 아니라 청소년과 성인이 예방 접종 시스템의 도움을 받도록 생애과정 접근을 고려

Ÿ 예방접종 서비스의 도달률을 향상시키고 백신 수용도를 개선하기 위해 백신 전달 기술의 개발 

및 배포를 지원

[CSIS, 2023.07.20.; IFPMA, 2023.01.12.] 

https://www.cnbcafrica.com/2023/despite-the-pandemic-and-inflation-the-medical-tourism-industry-is-booming-heres-why/
https://insights.omnia-health.com/management/status-quo-and-future-outlook-global-medical-tourism-industry
https://www.csis.org/analysis/strengthening-global-health-security-through-critical-immunization-programs
https://www.ifpma.org/insights/vaccines-are-crucial-to-lifelong-health-and-future-global-health-security/
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 디지털 헬스케어
 

텍사스⼤ 등, AI 활용해 인간 골격비율의 유전적 기반을 밝히는 데에 기여

 텍사스⼤와 뉴욕게놈센터(New York Genome Center)는 인공지능(AI)에 기반해 골격비율(SP)의 

유전적 기초, 진화, 근골격 질환과의 상관성을 규명

      * 연구 결과는 사이언스誌 6655호에 ‘인간 골격 형태의 유전적 구조 및 진화(The genetic architecture and evolution 

of the human skeletal form)’라는 제목으로 게재

Ÿ 연구방법으로는 △컴퓨터 비전에 딥러닝 모델 및 방법론을 적용해 ‘영국 바이오뱅크UK Biobank)’에 

등록된 31,221명의 전신 X-레이 영상에서 인간 골격 측정치를 도출 △참가자의 유전자 데이터를 활용해 

SP와 관련된 145개의 독립된 ‘유전적 위치(genetic loci)’를 발견

Ÿ 이로써 SP의 유전 확률이 30~50%로 높다는 것을 밝혀냈으며, 그 외 △인간 골격 형태의 진화 및 

근골격 질환과의 상관성에 대한 통찰을 제공함으로써 요통이나 관절염 등의 발현 리스크를 보다 잘 

예측할 수 있도록 지원 △사람들 간 질병 관련 변이 및 정상적 신체 변이를 이해함에 있어 바이오뱅크의 

대규모 영상 데이터를 활용하는 것의 유용성을 입증

[GEN, 2023.07.20.; News Medical Life sciences, 2023.07.20.] 

미국 HCSC, 인공지능과 증강지능을 통합해 사전승인 경험을 혁신 

 미국 일리노이, 몬태나, 뉴멕시코, 텍사스 등지에서 보험 서비스를 제공하는 HCSC(Health Care 

Service Corporation)는 인공지능과 증강지능을 통합하여 사전승인 경험을 긍정적으로 혁신

Ÿ 보험 업체들이 비용 통제를 위해 사용하는 툴인 ‘사전승인’의 불편함을 해결하기 위해 HCSC는 

증강지능을 활용했으며, 그 결과 사전승인 요청을 이전 대비 1,400배 신속하게 처리 

Ÿ 이 툴은 ’21년 처음 개발되어 이듬해 전문약국과 행동건강(behavioral health)을 중심으로 시험 

운용되었으며, 행동건강 서비스 요청의 80%, 특수약국 요청의 66%를 각각 신속 승인

      * 행동건강은 사람의 정신적 행복에 영향을 미칠 수 있는 여러 문제를 설명하는 용어로, 정신건강과 기본적으로 동일  

Ÿ 사전승인 툴은 제출 프로세스를 단순화하고 핵심 기준 충족 시 자동 승인되게 함으로써, 특히  

보험료 청구 건 심사를 위해 보험업체가 요청하는 질문 답변서 제출 시간을 평균 6분으로 줄여 

의료 제공기관 및 직원들의 행정 부담을 크게 저감

[Fierce Healthcare, 2023.07.17.; HCSC, 2023.07.13.]

https://www.genengnews.com/topics/artificial-intelligence/ai-helps-to-unveil-the-genetic-basis-of-human-skeletal-proportions/
https://www.news-medical.net/news/20230720/Research-illuminates-the-genetic-basis-of-human-skeletal-proportions.aspx
https://www.fiercehealthcare.com/payers/hcsc-using-augmented-and-artificial-intelligence-quicken-speed-prior-authorization
https://www.hcsc.com/newsroom/news-releases/2023/artificial-intelligence-prior-authorization-process-helps-members-providers
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영국 FourPlus, 혼합 현실 플랫폼을 만들기 위한 자금 확보

 몰입형 기술회사인 포플러스(FourPlus)는 제약회사와 의료 부문을 위한 혼합 현실(mixed reality) 

교육 플랫폼 제작하기 위해 영국 혁신청(Innovate UK)에서 100만 파운드 자금을 확보

Ÿ 가상 현실 경험을 포함하는 FourPlus의 몰입형 기술(Immersive Tech)은 인력관리, 마케팅 및 

교육을 목적으로 3D 자산 시각화, 시설 시각화, 생명과학 실험실 및 데이터 시각화를 위한 생명과학 

분야에서 이용되며, 이번 투자금으로 이 기술이 세포 및 유전자 치료 투석기에 적용

Ÿ 혼합 현실은 물리적 세계와 디지털 세계를 결합하고, 물리적 요소와 디지털 요소가 상호 작용으로 

구현된 몰입형 컴퓨터 생성 환경으로, 멀티 플레이어 기능을 갖춘 혼합 현실 경험을 개발하여 

개인에게 세포 및 유전자 치료, 생물약제 및 광범위한 생명과학 분야의 제조 역할 등 교육 가능  

Ÿ 향후 가상, 증강 및 혼합 현실 등의 확장 현실이 점점 더 많이 사용될 전망이나 현재의 기술 

수준은 아직 혼합 현실 단계이며, 최근 독일 apoQlar社가 혼합 현실 기반의 VSI HoloMedicine 

플랫폼으로 FDA 510(k) 승인을 받았고, 업계 타사들도 다양한 플랫폼을 출시 중

[MobiHealthNews, 2023.07.10.; Biopharma, 20023.07.11.]
 

일본, 땀 속 젖산농도 장시간 모니터링 가능한 바이오 센서 개발

 도쿄이과대학(東京理科⼤学) 연구팀은 사람의 땀에 포함된 젖산 농도를 장시간 안정적으로 모니터링 

할 수 있는 바이오 센서를 개발했다고 발표

Ÿ 건강상태나 운동량을 측정할 수 있는 웨어러블 디바이스는 스포츠, 의료, 간병 등의 분야에 활용할 

수 있으며 특히 땀이나 혈액 등 체액에 포함되는 성분을 검출·측정할 수 있는 바이오 센서는 

피험자에 대한 부담이 적고 간편한 것이 장점

Ÿ 특히 땀이나 혈액에 포함된 젖산은 운동이나 훈련의 지표가 된다는 점에서 그동안 땀에 포함된 

젖산을 간단하게 측정하는 웨어러블 디바이스는 여러 종류가 등장했지만 사용 중 유로(流路)내에 

기포가 침입해 전극부분을 접촉함으로써 센서 응답이 불안정해진다는 문제가 발생

Ÿ 이에 연구진은 땀이 통과하는 마이크로 유로 내에 기포를 포착하는 리저버(reserver)를 도입해 

기포가 센서에 침입해도 전극(電極) 부분에 대한 접촉이 억제되고 장시간 연속적으로 젖산 농도를 

측정할 수 있도록 제작 

Ÿ 연구팀은 이번에 개발한 센서를 사용해 젖산농도를 실시간으로 모니터링 할 수 있다면 혈액검사가 

필요 없기에 피험자의 스트레스나 불쾌감 없이 건강상태를 파악할 수 있다고 강조

Ÿ 또한 본 연구 성과를 더욱 발전시킴으로써 운동선수의 트레이닝, 환자의 재활 등의 측면에서 장시간, 

쾌적하게 사용할 수 있는 웨어러블 디바이스에 응용할 수 있을 것으로 기대 

 [PR Times, 2023.07.18.; 東京理科大学, 2023.07.18.] 

https://www.mobihealthnews.com/news/immersive-tech-company-fourplus-secures-funds-create-mixed-reality-platform
https://www.biopharma-reporter.com/Article/2023/07/11/fourplus-to-create-mixed-reality-training-platform-for-biopharma-and-healthcare-sectors
https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000011.000102047.html
https://www.tus.ac.jp/today/archive/20230718_7325.html
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MicroTech, 중국 환자의 당뇨병 관리를 위한 기술 기반 솔루션 제공 

 중국 마이크로테크 메디컬(MicroTech Medical)社의 최고 마케팅 책임자가 의료 기술이 중국의 

당뇨병 위기를 해결하는 방안을 제시

Ÿ ’21년 현재 중국에는 약 1억 4,100만 명의 당뇨병 환자가 있으며, 이는 인구의 10분의 1에 해당하는 

수치로 세계에서 가장 높은 수치

* 세계보건기구(WHO)에 따르면, 건강에 해로운 식습관과 신체 활동 부족과 같은 생활 방식 위험 요소를 줄이기 위한 

긴급한 조치가 없다면 이 숫자는 ’40년까지 1억 5천만 명으로 증가할 것으로 예상 

Ÿ MicroTech의 제품과 기술은 당뇨병 관리를 위해 최소한의 침습적 접근 방식을 제공하며 최근 

몇 년 동안 중국에서 널리 보급

Ÿ 회사는 지속적인 포도당 모니터링 시스템(CGMS) 및 인슐린 펌프와 같은 의료 기기를 통해 당뇨병 

환자에게 더 많은 자유와 유연성을 제공

Ÿ 또한 △온라인 진단 △원격 환자가 모니터링 장치 및 웨어러블 센서를 사용 △신약 연구 개발에 

AI 활용 등 기술과 혁신을 통한 의료 자원의 접근성을 제고 

[World Economic Forum, 2023.06.28.; Daxue Consulting, 2022.09.09.] 

홍콩, AI기반 정신건강 진단 및 치료 지원 프로젝트에 470만 달러 지원

 Hong Kong Polytechnic 대학교가 주도하는 새로운 헬스 테크놀로지 프로젝트는 홍콩 연구 보조금 

위원회(Hong Kong's Research Grants Council)로부터 470만 달러의 자금 지원을 확보

Ÿ 이 프로젝트는 주요 정신 장애 진단과 맞춤 치료를 지원하기 위해 AI와 게놈 및 생물의학 기술을 

결합하는 것이 목표로, 정신 장애를 별도의 그룹으로 분류하기 위해 유전 질환 바이오마커와 뇌 

활동 패턴을 식별하는 것에서부터, 질병 메커니즘을 더 잘 이해하기 위해 스트레스가 이러한 질병과 

유전에 미치는 장기적인 영향을 조사할 예정

      * 바이오마커는 일반적으로 단백질이나 DNA, RNA, 대사 물질 등을 이용해 몸 안의 변화를 알아낼 수 있는 지표

Ÿ 이 프로젝트는 홍콩 인구의 약 13%가 주요 우울 장애, 정신 분열증 및 양극성 장애와 같은 주요 

정신 질환의 영향을 받고 있기 때문에 매우 중요

Ÿ 정신건강 관리에 AI를 사용하는 것은 아시아·태평양 지역에서 증가하는 추세이며, 이번 프로젝트에는 

홍콩, 중국 본토 및 미국의 8개 기관에서 총 20명의 조사관과 공동 작업자가 참여할 예정

[Healthcare IT News, 2023.07.22.; Fagen Wasanni Technologies, 2023.07.22.]

https://www.weforum.org/agenda/2023/06/diabetes-china-medical-technology/
https://daxueconsulting.com/diabetes-treatment-market-in-china/
https://www.healthcareitnews.com/news/asia/hong-kong-project-bags-5m-harness-ai-genomics-mental-health-diagnosis-treatment
https://fagenwasanni.com/news/hong-kong-health-technology-project-secures-funding-for-ai-based-mental-health-diagnosis-and-treatment/71156/


15※ 자료에 수록된 내용은 해외동향을 요약한 것으로 기관의 공식견해가 아님을 밝힙니다.

인도 Tele-MANAS, 20만 건 이상의 전화 수신

 인도 정부가 ’22년 10월 정신건강 서비스 제공을 강화하기 위해 추진한 국립원격정신건강프로그램 

(National Tele Mental Health Programme of India)은 Tele-MANAS 이니셔티브를 출시한 

이후 Helpline을 통해 20만 건 이상의 전화를 수신

Ÿ 인도의 31개 주(States) 및 연방직할지(Union Territories, UTs)에 걸쳐 42개가 넘는 Tele-MANAS 

플랫폼에서 제공되는 서비스는 현재 20개 언어로 하루에 1,300건 이상의 통화를 처리

Ÿ 무료 요금 서비스의 경우, 출시 이후 전국 각지에서 20만 통이 넘는 전화를 받으며 지속적으로 

발전하는 추세를 보이고 있으며, 1 lakh 통화(’23년 4월)에서 3개월 만에 2lakh 통화 처리가 

되는 등 수신된 통화 수가 기하급수적으로 증가

    * 인도의 주요 단위의 표시는 '천(Hazar)- 십만(Lakh) - 천만(Crore)- 조(Lakh crore)'로 구분

Ÿ 슬픔, 수면 장애, 스트레스 및 불안 등의 정신건강 상담 서비스를 제공하기 위해 1,900명 이상의 

전문 카운셀러가 육성되었으며, 전문적인 치료가 필요한 발신자는 지역정신건강프로그램(District 

Mental Health Programs, DMHP) 및 기타 인근 의료 시설과 같은 적절한 서비스에 연결

Ÿ Tele-MANAS는 향후 원격의료 솔루션인 e-Sanjeevani 플랫폼과의 통합을 포함하여 기존 필수 

서비스 및 리소스에 대한 연결과 함께 발신자에게 기본 상담 및 정신건강 서비스를 지속적으로 

제공할 예정

[PIB, 2023.07.22.; IBEF, 2023.07.24.] 
   

디지털 의료 기술, 의료 접근성 및 의료 격차 해소를 위한 강력한 도구로 부상

 현재와 같이 상호연결된 세계에서 디지털 의료 기술은 사회경제적 배경이나 지리적 위치에 관계없이 

모든 개인에게 공평한 의료를 보장하는 유망한 솔루션을 제공

Ÿ HIMSS Market Insights 연구에 따르면 의료 경영진 10명 중 9명은 의료 형평성을 비즈니스 

최우선 순위로 보고 있으며, 의료 형평성을 개선하면 환자 만족도, 제공자 유지, 의료 결과 및 

비용 절감을 비롯한 다른 비즈니스 지표의 가치를 높이는 것이 가능

Ÿ 의료 격차를 해결하려면 의료의 근본적인 사회적 결정 요인을 해결하고, 의료 형평성 촉진 및 

모든 인구를 위한 양질의 의료 서비스에 대한 공평한 접근을 보장하는 다면적 접근 방식이 필요

Ÿ 디지털 의료 기술은 △의료 접근 장벽 극복 △의료 교육 개선 △환자에게 권한 부여 △데이터 

수집 및 분석 향상 등을 통해 의료 불균형 해결과 의료 형평성 촉진에 엄청난 잠재력을 제공

Ÿ 그러나 이러한 기술의 영향을 극대화하기 위해서는 시스템 장벽을 해결하고, 디지털 리터러시를 

보장하며, 환자 데이터를 보호하고, 디지털 격차를 해소하는 것이 중요

[Digital Salutem, 2023.07.05.; LUXSCI, 2023.07.05.]

https://pib.gov.in/PressReleasePage.aspx?PRID=1941620
https://www.ibef.org/news/india-crosses-a-significant-milestone-for-the-national-tele-mental-health-programme-of-india-over-200-000-calls-received-on-the-tele-manas-helpline-since-its-launch-in-october-2022
https://digitalsalutem.com/the-role-of-digital-health/
https://luxsci.com/blog/addressing-health-equity-with-digital-communications.html
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