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 제약·의료기기·화장품
  

미국 Moderna, 머크와 공동 개발한 암백신 임상2상에서 효과 

 모더나(Moderna)社는 올랜도에서 열린 미국암학회에서 머크(Merck)의 면역항암제 키트루다와 

함께 메신저 RNA(mRNA)로 만든 맞춤형 백신을 테스트하는 2상 시험의 데이터를 발표

Ÿ 메신저 RNA(mRNA)로 만든 맞춤형 주사는 암 면역요법의 효과가 입증되었으며, 백신은 키트루다와 

같은 약물과 관련된 면역 부작용을 악화시키지 않았고 주사로 인한 가장 흔한 3등급 부작용은 

피로인 것으로 확인

Ÿ 3~4기 흑색종 환자 157명을 대상으로 암백신에 대한 임상2상을 진행한 결과, 암백신과 면역항암제인 

키트루다를 함께 처방한 환자의 79%는 18개월 후에도 살아 있었으며 암세포도 미검출

Ÿ 동 백신은 mRNA 기술을 사용하여 최대 34개의 ‘신항원’ 또는 암 세포 돌연변이에서 파생된 

고유 단백질을 암호화하여 질병과 싸우는 T세포를 종양에 대항하도록 전환하는 방식이며, 3상 

시험은 올해 말에 시작될 예정

[Biopharma Dive, 2023.04.16.; CNBC, 2022.04.16.]
 

미국 CMS, Zimmer Biomet의 제품에 NTAP 제안

 미국 메디케어및메디케이드서비스센터(CMS)는 센서가 내장된 ‘스마트 무릎(smart knee)’ 

임플란트를 제조하는 의료기기 업체 짐머바이오메트(Zimmer Biomet)社의 의료기기에 대하여 

신기술추가지불보상(New Technology Add-on Payment, NTAP)을 제안

     * NTAP는 기존 보상체계 내에서 충분한 가치를 인정받을 수 없어 의료현장에 신기술 도입이 지체되는 것을 해소하기 

위해 운영하는 별도의 추가보상체계

Ÿ CMS의 NTAP 제안으로 Zimmer Biomet는 제품 출시에 기술 채택을 추진할 수 있을 뿐만 아니라 

의료기기의 추가 기능에 대해 부과할 프리미엄을 정당화하는 데 기여할 전망

Ÿ Zimmer Biomet은 ’21년에 Persona IQ 스마트 무릎 제품에 대한 드노보(De Novo) 승인을 

획득했으며, 이 의료기기에는 접합 무릎 임플란트와 캐나리메디컬(Canary Medical)社에서 만든 

센서가 포함

Ÿ CMS는 ’24 회계연도의 입원환자 전향적지불제도(Impatient Prospective Payment System, 

IPPS) 제안 규칙에 따르면, 한 개의 무릎 당 $851 또는 두개의 무릎 당 $1,702의 NTAP를 권장

Ÿ Zimmer Biomet와 Canary Medical 양사는 임플란트 의료기기로부터 충분한 데이터가 축적되면 

‘24년경 제품의 본격적인 출시를 시작할 계획

[Medtech Dive, 2023.04.12.; Medical Buyer, 2023.04.14.]  

https://www.biopharmadive.com/news/moderna-merck-cancer-vaccine-aacr-results/647744/
https://www.cnbc.com/2023/04/16/moderna-cancer-vaccine-with-mercks-keytruda-delays-return-of-deadly-skin-cancer.html
https://www.medtechdive.com/news/ZBH-zimmer-biomet-smart-knee-cms-reimbursement/647524/
https://www.medicalbuyer.co.in/cms-proposes-ntap-for-zimmers-smart-knee-implant/
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미국 Merck, 108억 달러에 Prometheus Biosciences社를 인수

 미국과 캐나다 이외 지역에서 MSD로 알려진 머크(Merck)社는 약 108억 달러에 프로메테우스 

바이오사이언스(Prometheus Biosciences)社를 인수하여 면역학 파이프라인을 크게 향상시킬 예정

     * 프로메테우스(Prometheus)社는 면역매개질환 치료를 위한 새로운 치료제 및 동반 진단 제품의 발굴, 개발, 상용화를 

위해 정밀의료 접근법을 개척하고 있는 임상단계 생명공학기업

Ÿ 이번 계약으로 Merck는 궤양성 대장염, 크론병 및 기타 자가면역 질환 치료제를 개발 중인 캘리포니아 

소재 생명공학회사인 Prometheus의 주요 후보물질인 PRA023에 접근이 가능

Ÿ Prometheus는 ’22년 말 궤양성 대장염(ulcerative colitis) 후보에 대한 임상 2상 연구에서 PRA023 

코호트 환자의 26.5%가 임상적 관해(clinical remission)를 달성하여 위약군의 1.5% 대비 우월한 

성과를 나타냈으며, 크론병에 대한 항체를 평가한 단일군 연구에서도 긍정적인 결과를 보고

Ÿ 인수조건으로 Merck는 주당 200달러를 지불하게 되는데, 이는 Prometheus 주식 종가 

114.01달러에 75%의 프리미엄을 더한 금액이며, 인수는 ’23년 3분기에 완료될 것으로 예상

[PMLiVE, 2023.04.17.; CNBC, 2023.04.16.] 

영국 HM Treasury, MHRA에 1,000만 파운드를 지원할 예정

 영국 재무부(HM Treasury)는 의약품건강관리제품규제청(Medicines and Healthcare Products 

Regulatory Agency, MHRA)에 혁신적인 신약과 의료 기술을 영국 환자들에게 보다 신속하게 

제공하기 위해 1,000만 파운드를 지원할 예정

Ÿ 이 자금은 영국의 혁신적인 의료제품 개발뿐만 아니라 전 세계적으로 신뢰할 수 있는 규제 파트너를 

만들고 승인한 제품을 시장에 출시하기 위한 경로를 가속화하는 데 사용될 예정

Ÿ MHRA는 Access Consortium 및 Project Orbis를 통해 구축된 기존 국제 파트너십을 활용할 

예정이며, 미국의 식품의약국(FDA)과 일본의 의약품의료기기종합기구(PMDA)와 협력하여 새로운 

경로를 구축할 계획

     * MHRA 혁신사무소(MHRA Innovation Office)는 실명 치료제인 파리시맙(faricimab)의 승인을 가능하게 한 액세스 

컨소시엄(Access Consortium)과 새로운 암 치료제에 대한 8개의 승인을 받은 프로젝트 오르비스(Project Orbis)와 

같은 국제 협력을 통해 과학적 진보를 달성

Ÿ 기술은 환자 치료방식을 변화시켜 더 빠르고 정확한 진단을 제공하고 있기 때문에, 새로운 기금은 

암 백신 및 정신건강 질환으로 고통받는 사람들이 치료에 더 쉽게 접근할 수 있도록 하는 인공지능(AI) 

기술과 같은 최첨단 치료법의 전달을 확대할 예정

[GOV.UK, 2023.03.15.; BioPharmaReporter, 2023.03.16.]   

https://www.pmlive.com/pharma_news/merck_to_acquire_prometheus_biosciences_for_almost_$11bn_1490727
https://www.cnbc.com/2023/04/16/merck-to-buy-prometheus-biosciences-for-about-11-billion.html
https://www.gov.uk/government/news/mhra-to-receive-10m-from-hm-treasury-to-fast-track-patient-access-to-cutting-edge-medical-products
https://www.biopharma-reporter.com/Article/2023/03/16/mhra-gets-10m-boost-from-uk-government
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해양 기반 미용제품, 높은 성장 잠재력과 해결과제 상존

 해양 기반 성분과 생리활성 화합물은 미용 분야에서 계속해서 입지를 다지고 있지만 이들이 제공할 

수 있는 스킨케어 화장품에 대한 잠재력은 아직 충분히 활용되지 않은 상태

Ÿ 포르투갈의 정부의 과학기술재단이 지원하고 세계적 권위의 해양의학 분야 학술지 마린드럭스 

(Marine Drugs)에 발표된 연구 보고서에 따르면, 스킨케어 및 화장품을 위한 다양한 해양기반 

성분과 화합물이 개발 중이며 기회가 무궁무진하다는 사실을 발견했지만 미래의 성공은 추가 

연구에 달려 있음을 시사

Ÿ 해양기반 성분 및 화장품용 화합물의 상업화는 △최종 제형의 전반적인 지속 가능성 △생산 능력 

△생태 독성 △경제적 가치 △생성된 폐기물의 양 등을 해결해야 하는 주요 과제에 직면

Ÿ 화장품 제형 성분으로 해양 유래 화합물을 사용할 때 직면하는 문제로 △접근성 및 효율적인 

스크리닝 △생물활성 물질의 지속가능한 생산 및 작용 메커니즘에 대한 지식 △프로세스, 비용, 

파트너십과 같은 시장 문제로 분류

Ÿ 이러한 난제를 극복하기 위해서는 학계와 화장품업계간의 협력이 필요하며 이를 통해 책임있는 

성분조달, 생태학적 제조공정 구현, 독창적인 리사이클링 및 재사용 프로그램 시도, 최종제품 

개발 시 안전 및 독성에 대한 법적 요구사항의 충족 등이 가능

[Cosmetics design-europe, 2023.03.27.; Lifestyle Asia, 2023.02.21.]

PwC, 수익성 악화된 일본 제약회사에 글로벌 시장 공략 위한 변혁 강조

 PwC는 수익성이 악화되고 있는 일본 제약회사가 살아남기 위해 필요한 변혁은 해외시장 공략을 

위해 기능성·기동성을 촉진할 조직모델과 신속한 의사결정이 가능한 거버넌스 구축이라고 지적

Ÿ 일본 정부가 고령화 진전에 따른 의료비 증가를 억제할 수단으로 지속적인 약가인하를 추진 중인 

가운데, 일본 제약회사들은 과거 이상으로 신약개발 성공률을 높이거나 해외 판로를 확대해 수익을 

올리는 등 생존수단을 모색해야 하는 상황

Ÿ 이러한 배경에서 많은 제약업체가 △해외 판로 확대 △오픈이노베이션 △라이선스 비즈니스 참여 

등 전략 전환을 추진 중이며, 새로운 핵심 수익원을 구축하기 위해 HaaS(Health as a service)에 

전략적으로 투자하는 등 ‘의료×기술’ 영역에서 새로운 가치를 창조

Ÿ PwC는 일본 제약회사의 생존책으로 시장을 세계로 확장해 ‘글로벌 원 컴퍼니(국경에 관계없이 

환자에게 최적의 의약품을 제공할 수 있는 필수적인 전략·조직·운영·인재·시스템을 글로벌 레벨로 

구축하고 있는 기업)’가 되는 것을 제시

 [PwC Japan, 2023.03.24.; 三井住友銀行, 2023.01.08.] 

https://www.cosmeticsdesign-europe.com/Article/2023/03/27/marine-ingredients-for-beauty-still-underexploited-though-algae-most-widely-used-finds-review
https://www.lifestyleasia.com/ind/beauty-grooming/skin/marine-skincare-ingredients-uses-and-benefits/
https://www.pwc.com/jp/ja/knowledge/column/pharmaceutical-transformation/guidance.html
https://www.smbc.co.jp/hojin/report/industry/resources/pdf/1_05_CRSDOutlook.pdf?version=221208
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뷰티테크, 다양한 소비자 기호 충족하는 퍼스널 케어 실현에 일조

 KDDI는 제4차 산업혁명 시대를 맞아 뷰티산업도 미용과 기술을 융합한 뷰티테크(Beauty Tech)가 

주목받고 있으며 뷰티테크의 발전이 개인 맞춤형 퍼스널 케어 실현을 가속화하고 있다고 지적

Ÿ 컨설팅업체 InsightAce Analytic에 따르면, 세계 AI미용·화장품 시장규모는 ’21년 27억 달러 

에서 ’30년 133억 4,000만 달러로 확대되고 ’21년∼’30년 연평균성장률(CARG)은 19.7%로 

급성장할 전망

Ÿ 지역별로 보면 북미시장이 아마존(Amazon), 세포라(Sephora) 등 e커머스 기업의 주도 하에 

확대되면서 세계시장 전체의 성장을 주도하고, 아시아태평양은 소비자 지출 증가 및 e커머스 

확대로 가장 급속하게 성장할 것으로 예상

Ÿ 뷰티테크 서비스는 △AI·AR을 활용한 버추얼 메이크업 △AI피부진단이나 분석 알고리즘을 기초로 한 

솔루션 △커스텀 제품 제공 △유전자 분석 등 바이오테크놀로지 활용 △뷰티 디바이스로 유형화가 가능

Ÿ 뷰티테크 진화로 소비자는 자신의 피부 타입이나 얼굴 특징에 맞지 않는 상품을 구매하는 시행착오를 

줄이는 등 건강과 미용을 가꾸기 위한 장벽이 낮아지는 점을 기대하는 반면 비대면 진단이나 

비교적 많은 비용이 든다는 점은 과제

 [KDDI, 2023.04.13.; マイナビニュース, 2023.04.21.]
  

제약산업, 에너지를 효율적으로 사용하는 제조방식 필요 

 글로벌 IT 서비스 및 컨설팅 기업인 캡제미니(Capgemini)는 에너지 시장의 글로벌 변동성이 

한동안 계속될 것으로 예상되는 가운데 제약산업은 에너지 공급 및 효율성을 산업 전략의 핵심 

부문으로 고려할 필요성을 제시

Ÿ ’22년 한해에만 유럽연합에서 평균 발전비용이 40% 이상 증가함에 따라 제약 부문은 아직 위기 

상황에 도달하지 않았지만 에너지 비용이 15~20% 증가하면 환자와 건강보험 시스템에 대한 

의약품 가격이 높아질 것으로 예상되며, 경우에 따라 생산 중단 위험에 대해 대비가 필요

Ÿ 제약회사는 환경·건강·안전(Environment, Health and Safety, EHS), 품질 및 생산량 모니터링 

외에 에너지 공급 및 효율성을 산업 전략의 네 번째 핵심 부문으로 고려해야 하며, 재생에너지로의 

전환을 통해 안정적인 에너지 공급을 확보하는 것이 현재 주요 트렌드

     * △’21년 머크(Merck)사는 스페인의 Total Energies와 연간 90GWh 전략구매계약(Power Purchase Agreements, PPA)을 

체결 △사노피(Sanofi)사는 ’23년까지 프랑스 아라몬(Aramon) 산업단지에 4MW 태양광 PV 프로젝트 발표 등 

Ÿ 에너지 효율성 프레임워크 기반으로서 데이터와 디지털은 에너지 효율성을 개선하고 비용을 

절감하는 데 필요한 정보와 도구를 제공하여 효과적인 에너지 성능 관리에서 횡단적인 역할을 

담당하는 핵심 수단

[Capgemini, 2023.03.18.; The Medicine Maker, 2023.01.10.] 

https://rp.kddi-research.jp/download/report/RA2023018
https://news.mynavi.jp/article/20230421-loreal/
https://www.capgemini.com/gb-en/insights/research-library/how-to-make-pharma-manufacturing-more-energy-efficient/
https://themedicinemaker.com/business-regulation/how-the-energy-crisis-will-affect-pharma-in-2023
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미국 ESG, 지속가능성을 발전시키기 위해 필요한 4가지 액션플랜

 글로벌 컨설팅·회계법인인 PwC는 ESG를 통해 지속가능성을 발전시키기 위해 미국의 의료서비스 

제공자가 취할 수 있는 △최고 경영진의 합의 및 지원 확립 △미션 중심의 ESG 전략 수립 △ESG 

담당 팀 구성 △신뢰할 수 있는 데이터에 투자 등 4가지 액션플랜을 제시

      * 주요 환경변화로는 미국 증권거래위원회(Securities and Exchange Commission, SEC) 등은 기업이 환경 영향을 

보고하도록 제안했으며, 보건복지부(Department of Health and Human Services, HHS)는 ’22년부터 100개 이상의 

의료 기관이 자발적으로 참여한 ‘보건부문 기후서약(Health Sector Climate Pledge)’을 시작

Ÿ (최고 경영진의 합의 및 지원 확립) 탄소 배출량을 줄이려면 ESG를 최우선으로 하는 투자가 필요하기 

때문에 자원과 자본을 적절하게 배분될 수 있도록 이사회와 경영진이 환경조성 주도 필요

Ÿ (미션 중심의 ESG 전략 수립) 조직의 미션, 비즈니스 우선순위 및 주요 이해관계자에게 영향을 

미치는 주요 ESG 이슈에 대한 평가 및 전략 수립

Ÿ (ESG 담당 팀 구성) ESG는 공급 조달 및 환자 경험에서 구성 및 설계에 이르기까지 의료 조직 

운영 전반에 영향을 미치기 때문에 ESG 목표를 생성하고 실행하는 팀을 구성

Ÿ (신뢰할 수 있는 데이터에 투자) 의료기관은 현재 자체 보고 시스템에 신뢰할 수 있는 데이터가 

있는지를 평가하고, 필요한 경우 새로운 투자 진행

[Mordern Healthcare, 2023.04.10.; HHS, 2023.03.09.]
 

미국, 멕시코 의료관광이 증가에도 불구하고 위험요인에 경고

 미국이 멕시코와의 주요 국경 제한을 완화하여 ’21년 하반기부터 멕시코 의료관광 수요는 가속화되고 

있는 가운데, 미국 질병통제예방센터(Centers for Disease Control and Prevention, CDC)는 

합병증 등 의료관광의 위험요인에 대해 경고

     * COVID-19 팬데믹 이전에는 약 120만 명의 미국인들이 비응급치료(elective medical treatment)를 위해 멕시코를 

방문하였고, 최근 멕시코 의료관광 시장은 빠르게 회복하여 팬데믹 이전 수준으로 성장하는 추세

Ÿ 멕시코의 의료관광은 주로 △미국에 비해 50-70% 저렴한 의약품 및 시술·수술비용 △보건 시스템 

개선과 국제 표준 준수 등 적극적인 환자 유치 노력으로 크게 성장하고 가운데, 합병증, 감염통제, 

치안불안 등의 위험요인이 의료관광 활성화를 제약하는 요인으로 부각

[NPR, 2023.03.08.,; CNN, 2023.03.07.]

https://www.modernhealthcare.com/esg/how-healthcare-organizations-can-advance-sustainability-esg
https://www.hhs.gov/about/news/2023/03/09/hhs-reopens-health-sector-climate-pledge.html#:~:text=Originally%20launched%20last%20spring%2C%20the,net%20zero%20emissions%20by%202050.
https://www.npr.org/2023/03/08/1161888974/medical-tourism-mexico-americans
https://edition.cnn.com/2023/03/07/health/medical-tourism-mexico-trend-wellness/index.html
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이집트 보건부 장관, 이탈리아 대표단과 간호인력 양성 등에 대해 논의 

 카이로 주재 이탈리아 개발협력청(AICS) 대표단은 이집트 보건인구부(Ministry of Health and 

Population) 장관에게 간호 서비스 개선을 위한 2단계 프로젝트의 성과에 대해 브리핑

      * AICS: 이탈리아의 해외 원조 업무를 담당하는 개발협력청(Agency for Development Cooperation)

Ÿ 프로젝트의 성과는 △간호인력 5,400명 훈련 △포트사이드(Port Said), 아스완(Aswan), 사우스 

시나이(South Sinai) 등 5개 지역에 간호인력 양성을 위한 훈련 과정과 340개 조직 구성 

Ÿ 그 외 주요 성과로는 포트사이드 지역의 ‘보건기술연구소(Health Technical Institute)’ 내 

‘소아심장클리닉(Pediatric Heart Clinic)’에서 아동 2천여 명의 심장 질환을 조기 탐지  

Ÿ 그 외 논의사항으로는 △향후 카이로(Cairo), 기자(Giza), 알렉산드리아(Alexandria) 지역에서 

전개될 3단계 프로젝트의 준비 상황 △간호 용품 공급 및 의료장비 등에서의 양자협력 강화 △이론 

및 실습이 겸비된 간호 커리큘럼 개발에 대한 협력 등을 제시

[ZAWYA, 2023.03.24.; HealthCare MEA, 2022.03.28.]
 

중국 하이난성 보아르창 의료관광 시범단지의 방문객 증가

 차이나 데일리(China Daily)에 따르면, 보아르창 의료관광 시범단지(Boao Lecheng Medical 

Tourism Pilot Zone)의 ’23년 1-2월 방문자 수는 34,651명으로 전년 동기 대비 37.2% 상승

      * 보아르창 시범단지는 자국 및 외국 환자들에게 고품질의 의료관광 서비스를 제공하기 위한 목적으로 ’13년 중국 국무원(State 

Council)의 승인을 받아 구축

Ÿ 중국이 ’23년 3월 국경을 재개한 이후 중국 방문객들이 급증하고 있으며, 보아르창 의료관광 

시범단지의 의료관광객 증가도 국경 재개에 영향

Ÿ 또한 시범단지 내 의료장비 및 의약품 사용허가를 받은 환자 수는 1,546명으로, 전년도 동기 

대비 58.4% 증가 

      * 시범단지는 해외 및 중국 기타 지역에서 허가를 받지 못한 의료장비 및 의약품을 사용할 수 있는 곳으로, 그 외 다수의 

특혜를 부여

Ÿ 현재 시범단지에서 운영 중인 25개 의료기관으로는 △뤼진하이난병원(Ruijin-Hainan Hospital), 

△래플즈(Raffles) △한국의 JK 성형외과 등 

[ITIJ, 2023.04.14.; China Daily, 2023.04.10.]

https://www.zawya.com/en/economy/north-africa/egypts-health-minister-discuss-bilateral-cooperation-with-an-italian-delegation-rwetg1a1
https://www.healthcaremea.com/bilateral-health-cooperation-takes-center-stage-in-egypt-italy-talks/
https://www.itij.com/latest/news/chinese-medical-tourism-zone-reports-rise-patients
http://epaper.chinadaily.com.cn/a/202304/10/WS64334a30a310777689887f99.html
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UAE, 외국인환자를 위한 비자 취득 정보 제공

 UAE 출입국 관리 당국은 자국에서 치료를 받고자 하는 외국인환자와 그 가족을 돕기 위해  

보다 쉽게 비자를 신청할 수 있도록 자국에서 치료를 위한 비자 취득 방법에 대한 정보를 제공

Ÿ UAE 정부 공식 웹사이트 u.ae에 따르면, 외국인 환자는 정부 또는 사립 병원의 후원으로 치료를 

위해 UAE에 입국할 수 있으며, 환자의 요청에 따라 의료기관의 책임하에 의료 입국 허가를 신청

      * u.ae: https://u.ae/en#/, 아랍에미리트(United Arab Emirates, UAE)의 정부 공식 웹사이트(영문 버전)

Ÿ UAE 의료비자를 받기 위해서는 △환자의 여권 사본 △방문 이유를 설명하는 인가 병원의 레터 

△재정적 안정을 증명하는 최근 은행 명세서 등 서류 및 세부 정보가 필요 

Ÿ 외국인환자가 두바이에서 치료를 받으려는 경우 두바이 이민당국(General Directorate of 

Residency and Foreigners Affairs Dubai, GDRFA)에서 '의료입국 허가' 신청 절차가 필요

Ÿ 아부다비(Abu Dhabi), 샤르자(Sharjah), 아즈만(Ajman), 움일콰인(Umm Al Quwain), 

라스일카이마(Ras Al Khaimah) 및 푸자이라(Fujairah) 등 6개 토후국은 UAE 연방이민청(Federal 

Authority for Identity, Citizenship, Customs and Ports Security, ICP)을 통해 의료비자를 신청

[LaingBuisson, 2023.03.07.; Gulf News, 2023.02.13.]

’22년 두바이 의료관광객 수 67만 4천여 명, 지출 규모는 약 9억 9,200만 다르함

 ’22년 두바이를 찾은 의료관광객 수는 약 67만 4천명으로 지출 규모가 약 9억 9천 2백만 다르함(Dh)에 

달했으며, 이는 전년대비 2억 6,200만 다르함 증가한 수치

      * ’21년 두바이를 찾은 의료관광객은 63만여 명으로 약 7억 3천만 다르함을 지출

Ÿ ’22년 두바이를 찾은 의료관광객의 출신 지역은 △아시아 39% △유럽 및 독립국가연합 22% 

△걸프협력회의(GCC) 및 아랍 국가 21% 등 순

      * 독립국가연합(Commonwealth of Independent States): 소련 해체 후 ’91년에 발족한 12개국 공동체 

Ÿ 두바이보건청(Dubai Health Authority, DHA)에 따르면, 두바이가 의료관광 허브로서의 입지를 

구축한 요인으로 △고품질의 환자 중심 치료 역량 △전략적 위치 △안전한 환경 △뛰어난 인프라 

및 세계적 수준의 시설 등

Ÿ 의료관광객이 많이 찾은 분야로는 △피부과 31% △치과 24% △부인과 18% 등 순

Ÿ 의료관광인덱스(Medical Tourism Index)에 따르면 두바이는 의료관광산업 분야에서 아랍지역 

목적지 중 1위를 차지

[Travel and Tour, 2023.04.17.; ZAWYA, 2023.04.12.]

https://u.ae/en#/
https://www.laingbuissonnews.com/imtj/news-imtj/uae-visas-for-medical-treatment/
https://gulfnews.com/living-in-uae/visa-immigration/health-tourism-in-the-uae-how-to-obtain-a-visa-for-medical-treatment-1.1676264943340
https://www.travelandtourworld.com/news/article/in-2022-dubai-welcomed-674000-medical-tourists/
https://www.zawya.com/en/business/healthcare/dubai-receives-674-000-medical-tourists-from-across-the-world-in-2022-rokhguuw
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글로벌 의료관광, ’28년까지 연평균 21.1% 성장할 전망

 시장조사기관 포춘비즈니스인사이트(Fortune Business Insights)에 따르면, 전 세계 의료관광 

시장 규모는 ’21년 139억 8,000만 달러 규모에서 연평균 21.1% 증가하여 ’28년 535억 1,000만 

달러로 성장할 전망

      * Bumrungrad International Hospital(태국 방콕 소재), Apollo Hospitals(인도 첸나이), Bangkok Chain Hospital(태국 

논타부리), Fortis Healthcare(인도 델리), Asian Heart Institute(인도 뭄바이), KPJ Healthcare Berhad(말레이시아 

쿠알라룸푸르), Livonta Global(인도 아마다바드), Gleneagles Hospital(인도 뭄바이) 등이 아시아 의료관광 시장을 주도

Ÿ 원격의료, 웨어러블 기술, 수술 및 커넥티드 기술의 지속적인 발전으로 환자는 세계 어느 곳에서나 

최고의 치료를 받을 수 있어 태국, 인도와 같은 개발도상국으로의 인바운드 의료관광 성장이 가속화

Ÿ 북미는 의료관광 시장의 26%를 점유하고 있으며, 프랑스, 스페인, 벨기에, 영국을 중심으로 유럽은 

잘 구축된 의료 인프라와 첨단 의료 시설에 힘입어 향후 몇 년 동안 의료관광객 수가 증가할 

것으로 예상

Ÿ 태국에서 받는 심장 우회로 수술 비용은 미국의 113,000달러 대비 1/9 정도인 13,000달러에 불과하는 

등 향후 개발도상국의 의료관광은 선진국에 비해 저렴한 의료비용으로 인해 계속 확장될 전망

[Digital Journal, 2023.04.02.; Medical Buyer, 2023.03.01.]

폭발적인 성장을 눈앞에 둔 글로벌 의료관광 시장

 유럽과 미국 등 선진국에서 높은 의료비용으로 고통받는 환자가 계속 증가하면서 응급 진료 뿐 

아니라 성형, 모발 이식 등 미용 치료를 받으려는 환자들 역시 증가하고 있는 가운데, 의료관광 

시장 성장 전망을 논의하고, 터키의 사례를 분석

Ÿ VISA/Oxford Economics 데이터에 따르면, 의료관광 규모는 향후 10년간 매년 25%씩 증가할 

것으로 예상되며, 의료관광 에이전시, 부동산 임대, 운송, 여행, 케이터링, 수술 후 및 가사 관리 

서비스 등 의료관광의 부문 서비스에서 발생하는 수익은 의료 부문을 훨씬 넘어서는 추세

Ÿ 최근 몇 년간 새 병원에 대한 투자로 인해 의료관광의 주요 목적지로 주목받는 터키는 외국인 

환자들에게 자국의 의료서비스 홍보를 위해 의료관광객을 대상으로 국영 터키항공의 항공권을 

50% 가격으로 제공하며, 최근에는 미화 5천 달러의 고정 요금으로 매주 미국 방문 의료관광 

프로그램을 시작

Ÿ 터키와 같은 대규모 허브로 들어오는 의료관광을 전문적으로 조직하는 WeCure와 같은 일부 

에이전시는 환자의 의료비용 부담을 줄이기 위해 할부 제공

[LaingBuisson, 2023.04.13.; MENAFN, 2023.04.06.]

https://www.digitaljournal.com/pr/news/medical-tourism-market-to-reach-usd-53-51-billion-in-2028-with-cagr-21-1-
https://www.medicalbuyer.co.in/surgical-tourism-market-size-to-touch-usd-53-51b-by-2028/
https://www.laingbuissonnews.com/uncategorized/medical-tourism-boon-or-bane-for-consumers-and-health-care-systems/
https://menafn.com/1105954237/Medical-Tourism-Market-Revenue-To-Cross-USD-27372-Billion-By-2027-At-A-CAGR-Of-128-Updated-PDF-2023
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 디지털 헬스케어
  

미국 구글, 의료용 대규모 언어 모델(LLM)인 Med-PaLM 2에 제한된 액세스 제공

 구글 등 다양한 기업들이 의료용으로 대규모 언어 모델을 사용하는 방법을 모색하고 제품을 출시

Ÿ 구글이 대규모 의료 언어 모델인 메드-팜(Med-PaLM) 2를 몇 주 내에 일부 구글 클라우드 고객에게 

제공하여 피드백을 공유하고 사용 사례를 탐색하며 제한된 테스트를 수행할 것이라고 발표

Ÿ 지난 해 발표된 의료용의 생성형 인공지능(AI)인 메드-팜의 개선 버전인 메드-팜 2는 의료정보를 

전문적으로 학습한 대규모 언어 모델로 미국의사면허시험 스타일의 질문으로 테스트한 결과 85% 

이상의 정확도를 자랑했으며, 실제 의대 입학시험의 객관식 문제 데이터 세트인 MedMCQA에서도 

합격 점수에 도달

Ÿ 마이크로소프트는 ’23년 3월 OpenAI의 GPT-4를 사용하는 새로운 임상 문서화 도구를 공개했으며, 

의료 기관이 자체 챗봇을 만들 수 있는 도구인 애저 헬스 봇(Azure Health Bot)의 새로운 템플릿을 

공개 예정 

Ÿ 생성형 AI 기업인 Suki는 최근 환자와 임상의의 대화를 듣고 자동으로 메모를 생성할 수 있는  

Suki Assistant Gen 2를 발표

[MobiHealthNews, 2023.04.14.; medicaldevice-network, 2023.04.13.] 

미국 칼텍(Caltech), 전자 장치와 약물이 내장된 스마트 붕대 개발

 미국 칼텍(Caltech)은 전자 장치와 약물이 내장되어 있으며, 특히 당뇨성 궤양과 화상과 같은 

만성 상처에 유용한 스마트 붕대를 개발

Ÿ 흡수성 물질 층으로만 구성되는 일반 붕대와 달리 스마트 붕대는 전자 장치와 약물이 내장된 

유연하고 신축성 있는 폴리머로 만들어짐. 전자 장치를 통해 센서는 요산이나 젖산염 등의 분자와, 

염증이나 세균 감염을 나타내는 상처의 pH 수준 또는 온도 등의 조건을 모니터링

Ÿ (성능) △환자나 의료 전문가가 검토할 수 있도록 상처에서 수집된 데이터를 근처의 컴퓨터, 태블릿 

또는 스마트폰으로 무선으로 전송 △붕대에 저장된 항생제나 기타 약물을 상처 부위에 직접 전달하여 

염증과 감염을 치료 △낮은 수준의 전기장을 상처에 적용하여 조직 성장을 자극하여 더 빠른 

치유를 유도

Ÿ 동물 실험 모델에서 스마트 붕대는 상처 상태와 동물의 신진대사 상태를 실시간으로 업데이트할 

뿐만 아니라 만성 감염 상처의 빠른 치유를 제공하는 능력을 보여줌

[SciTechDaily, 2023.03.31.; medgadget, 2023.03.30.] 

https://www.mobihealthnews.com/news/google-offer-limited-access-medical-llm
https://www.medicaldevice-network.com/news/google-opens-limited-access-to-med-palm-2/
https://scitechdaily.com/smart-bandages-a-cheaper-easier-and-more-effective-way-to-treat-chronic-wounds/
https://www.medgadget.com/2023/03/smart-bandage-monitors-and-treats-chronic-wounds.html
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영국 NHS의 난제 해결을 위한 스마트 의료기술 사용 방안 및 이점

 인구 고령화, 보건비용 상승, 인력 부족, 파업 등으로 영국 국가보건서비스(NHS)의 부담이 증가된 

가운데, 스마트 의료가 이를 해결하기 위한 방안으로 대두

Ÿ (클라우드 컴퓨팅) 이는 6천7백만여 명의 영국 인구에게 효과적으로 의료를 전달함에 있어 유용한 

툴이며, 클라우드 스토리지 시스템을 통해 환자 기록에 대한 분석․통찰․공유하고 이를 바탕으로 

전국 및 지역 차원에서의 전략적 의사결정이 가능할 것으로 전망

Ÿ (NHS 앱) NHS 앱을 개선해 상호작용 측면을 강화함으로써 벨을 눌러 간호사를 호출하던 기존 

방법 대신 스크린을 통해 니즈를 알리는 등, 의료 환경의 효율성이 증대될 것으로 기대

Ÿ (의료 사물인터넷) 병원 등이 의료사물인터넷(IoMT) 환경으로 혁신됨으로써, 각종 장비에 기반해 

분석함으로써 임상 및 환자 플로우를 개선하고 에너지 및 예산 낭비를 저감  

Ÿ (디지털 의학) 스마트 알약과 웨어러블 장비의 증가와 더불어 디지털 의학이 진단․치료․원격 모니터링  

툴로 사용될 수 있으며, 일례로 특수 장비의 경우 심장마비 같은 의료적 응급 상황을 93-95%의 

정확도로 실시간으로 표시 가능

[Innovation News Network, 2023.04.11.; BT, 2023.03.16.] 

경제산업성, 핵산합성장치 등 바이오 테크놀로지 관련 중요기술 동향 조사

 일본 경제산업성은 중요기술 관리체제 강화사업의 일환으로 바이오 테크놀로지 분야 가운데 가까운 

장래에 실용화가 예상되는 ‘핵산합성장치’ ‘펩티드합성장치’ ‘3D바이오프린터’ 기술 동향을 조사

Ÿ 인공게놈, 인공세포 제작에 관련된 기술로 폭 넓은 활용이 예상되는 핵산합성장치(核酸合成装置)는 

범용기술로 보급되면 기술이나 제품이 의료 및 경제발전에 긍적적인 영향을 미칠 수 있는 반면 

바이오 테러나 환경파괴 등의 부정적인 영향이 미칠 가능성도 있는 기술

Ÿ 펩티드합성장치와 3D바이오프린터는 직접적으로 세포의 기능을 바꾸는 기술은 아니지만 

의약품·재생의료제품 제조를 비롯한 산업 응용이 가능

Ÿ 경제산업성은 이들 기술이 용도에 따라서는 안보상의 리스크가 예상되지만  다양한 산업에 기반이 

되는 기술로 응용 가능하기 때문에 경제안보 측면에서도 충분한 기술경쟁력을 갖출 필요가 있으며 

적절한 수출관리가 중요하다고 지적 

Ÿ 또한 이들 기술을 적절하게 이용할 경우 △생명과학 연구 발전 △바이오 제조에 활용 △차세대 

의약품의 비용 억제·양산화 등 사회에 긍정적인 영향을 줄 수 있다고 강조 

[経済産業省, 2023.04.08.; NTTデータ経営研究所, 2023.01.15.]

https://www.innovationnewsnetwork.com/smart-healthcare-saving-nhs/31583/
https://newsroom.bt.com/a-digitally-enabled-nhs-can-attract-new-staff-relieve-stress-and-enhance-care-reveals-new-bt-research-conducted-with-nhs-employees/
https://www.meti.go.jp/meti_lib/report/2021FY/000684.pdf
https://www.nttdata-strategy.com/assets/pdf/biocommunity/information_file02.pdf
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일본, 혁신의료기기 시장 활성화는 진료보수점수 예측 가능성이 중요

 ’22년 각료회의가 결정한 ‘의료기기기본계획’은 ‘혁신적인 의료기기가 세계 최초로 일본에 출시되는 

매력적인 환경 구축’을 기본방침의 하나로 제시

Ÿ 이러한 환경을 구축하기 위해서는 혁신적인 의료기기를 개발하는 기업의 ‘투자회수 전망 향상’이 

필수적이며 새로운 가치를 제공하는 의료기기에 대한 충분한 평가가 중요 

Ÿ 업체는 의료기기 판매가를 자유롭게 설정하지만 일본의 경우, 의료기기를 이용한 의료행위의 대가인 

진료보수점수의 영향이 크다는 점에서 진료보수점수는 의료기기를 개발한 기업이 제품개발 및 

사업 자체를 검토하는 출구전략으로 중요한 요소

Ÿ 그러나 선례가 없는 혁신의료기기는 보험적용 신청 전단계인 연구개발 과정에서는 참고할 

진료보수점수 또는 보험상환 가격이 존재하지 않기 때문에 진료보수점수의 예측 가능성을 높이는 

것이 혁신의료기기 출시를 활성화하는 중요한 테마

Ÿ ‘혁신 의료기기’를 의료기기기본계획에 기재된 9가지 평가구분 항목 가운데 지금까지 존재하지 

않는 새로운 기능과 기술을 이용한 의료기기로 해석하면 대부분 C2(신기능·신기술)에 해당하며 

최근 5년간(2018년∼2022년) C2로 보험을 적용받은 의료기기는 평균 18.2±4.3건(연간)

Ÿ ’22년 새롭게 C2구분으로 보험이 적용된 사례는 △기존 의료기술과 다른 방법을 이용해 동등한 

임상상의 유용성을 평가받은 내시경용 망원경 ‘노도카(nodoca)’ △임상상의 유용성이 기존 

의료행위보다 좋은 평가를 받은 고혈압 치료보조 프로그램 ‘CureApp HT’가 대표적

[医療機器政策調査研究所, 2023.04.18.; MEDIE, 2023.02.01.]
 

생물학과 데이터과학의 수렴, 그것이 지닌 전 인류적 함의

 생물학과 데이터과학을 수렴함으로써 얻을 수 있는 유익에 대해 논의할 필요가 제기되고 있으며, 

이때 유용한 판단의 틀을 데이터 가치와 생물학의 상호연결성 측면에서 제시

      * 혁신 파워와 관련해 △(생물학) 게놈 시퀀싱 비용 하락으로 게놈 시퀀싱이 크게 증가한 반면, 그로 인해 파생된 정보에 

대한 이해력은 이에 못 비치는 상황  △(데이터 과학) 인공지능(AI) 시스템의 훈련 시간/비용이 ’18년 6분/1,000달러에서 

’21년  13초/5달러로 크게 줄어들었으며, 그 결과 ’21년 AI 혁신 관련 특허 출원 수가 ’15년 대비 30배 증가

Ÿ (데이터 가치) △데이터는 공유․결합․재구성될 때 가치가 증대된다는 인식 △데이터 세트는 재사용 

가능한 자원이라는 인식 △다양한 커뮤니티에서 데이터를 사용할수록 데이터는 보다 정제되고 

개선된다는 인식 △결국 커뮤니티들이 데이터를 사용하고 그 유익을 공유해야 한다는 인식 

Ÿ (생물학의 상호연결성) △인체 내 유전자와 단백질 구조는 동식물과도 공통점이 있다는 인식 △개인의 

DNA 세트는 개인의 것만이 아니라는 인식 △데이터 세트를 공유하거나 하지 않기로 결정하는 

것은 가족을 넘어 전 인류 및 지구에 영향을 미친다는 인식 

[WEF, 2023.03.23.]

https://www.jfmda.gr.jp/wp/wp-content/uploads/2023/04/MDPROminicolumn307_202301.pdf
https://www.medie.jp/topics/column/column_20230201
https://www.weforum.org/agenda/2023/03/biology-data-science-convergence-benefits/
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※ 자료에 수록된 내용은 해외동향을 요약한 것으로 기관의 공식견해가 아님을 밝힙니다.

ChatGPT, GPT-4 같은 생성형 AI에 대한 기대와 우려, 의료전문가들의 엇갈린 반응

 의료 전문가들은 ChatGPT와 GPT-4 같은 생성형 AI에 대해 기대와 우려를 표명

Ÿ 의료계에 생성형 AI가 가진 유망한 점으로는 △(음성을 텍스트로 전환) 현재 미국 병원의 90%가 

MS 계열사 ‘뉘앙스(Nuance)’의 음성인식 기술을 사용하고 있으며, 최근 뉘앙스는 임상 문서 

어플리케이션에 ‘오픈AI(OpenAI)’의 GPT-4 기능을 도입 △(의료 영상) 생성형 AI는 X-레이 

및 CT 스캔 분석 속도 및 정확성에 있어서 인간을 능가 △(의약품 발견) 잠재력 있는 약품 후보군 

규명과 관련해 임상시험 데이터 및 기타 소스를 분석함으로써 의약품 개발 과정을 촉진

Ÿ 반면 생성형 AI에 대한 우려로는 △(임상의 입장) ChatGPT가 응급실 환자에 대해 진단 오류를 

내리는 등, 현재로서는 임상의가 신뢰할 만한 수준의 진단 툴에는 이르지 못한 상황 △(환자 입장) 

챗봇이 자살을 자극하는 등, AI 챗봇이 사용자의 정신건강에 부정적 영향을 미침

Ÿ 현재 산업계의 관련 동향으로는 △(MS) 의료보험업체 워크플로우 자동화를 위한 생성형 AI 툴을 

업데이트 △(Amazon) 아마존웹서비스(AWS)에서 AI 언어 모델을 개발하는 중으로, 장차 의료조직 

등에서 이를 활용해 자체 챗봇을 개발할 것으로 기대 

[Insider Intelligence, 2023.04.14.; Forbes, 2023.04.14.] 

여성 건강 데이터의 가용성 부족 및 여성 건강 데이터 격차 해소 방안

 생명과학의 혁신과 의료 발전에 있어 데이터가 중요하지만, 여성 건강의 경우 데이터 가용성 

및 분석이 부족해 질병에 대한 이해를 저해하고 있어서 여성 건강 데이터 격차 해소가 절실

      * 동 보고서의 영문 원제는 ‘Closing the data gaps in women’s health(여성 건강의 데이터 격차 해소하기)‘이며, 

주요 내용으로는 △데이터 가치사슬 △보험 데이터에서의 여성 진단 △성별 분리된 건강 데이터 등

Ÿ (성별 분리 데이터 수집) △세계은행에 따르면 여성의 피임 관련 데이터가 보고된 국가는 10% 

미만으로, 이 같은 가시성의 부족은 모자 건강, 산모 사망, HIV/AIDS 등의 동인 이해를 저하 

△팬더믹 기간 고소득 국가의 76%, 저소득 국가의 37%가 성별로 COVID-19 사례를 보고

Ÿ (데이터 분석)  ‘글로벌질병부담연구(GBD)’의 전통적인 지표는 폐경 데이터가 추적되지 않는 등, 

여성 건강에 필요한 전체 규모를 포착하는 데에 한계가 있는 것으로 드러남 

      * GBD(global burden of disease)는 204개 국가를 대상으로 369종의 질병 및 부상, 87개 위험 요인에 대한 연구하는 

세계에서 가장 포괄적인 역학 연구 

Ÿ 여성 건강의 데이터 격차 해소 방안으로, △질병의 정의 및 치료에 있어 성의 중요성 인식하기 

△여성 건강 데이터 가치사슬 전반에 인센티브 강화하기 △여성 건강 데이터 관련 벤처기업에 

자금 지원하기

[McKinsey&Compay, 2023.04.03.; Open Access Government, 2023.03.08.]

https://www.insiderintelligence.com/content/generative-artificial-intelligence-sparks-fear-excitement-among-healthcare-experts
https://www.forbes.com/sites/forbesbusinesscouncil/2023/04/14/how-generative-ai-can-improve-personalized-healthcare-with-wearable-devices/?sh=4472e8d4a3c9
https://www.mckinsey.com/industries/life-sciences/our-insights/closing-the-data-gaps-in-womens-health
https://www.openaccessgovernment.org/gender-gaps-drug-dose-trials-womens-health-overmedication/154409/
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